—— Cyfrowy atlas premium ——

Jak korzystac z atlasu?

Jedna strona — jedno pytanie anatomiczne lub kliniczne

ATLAS ZOSTAL PODZIELONY NA CZTERY POZIOMY CZYTANIA:

POWIERZCHNIA ANATOMIA RELACJE INTERPRETACJA

,Co widzisz podczas LJakie struktury ,Co znajduje sie wJak polgezyé wyglad
oceny twarzy?” tworzq obserwowany powierzchownie, glebiej powierzchni z anatomiq
kontur?” i w bezposrednim konkretnego pacjenta?”
sqsiedztwie?”

OBSERWU]J —>  ROZPOZNA] — POLACZ WARSTWY —  OCEN CALOSC

POWIERZCHNIA MIESNIE NACZYNIA KOSC

. i |

@ Atlas pomaga uporzadkowaé analize.

Nie zastepuje indywidualnej oceny klinicznej.
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Cyfrowy atlas premium

Jak czytac kolory?

Staly jezyk wizualny calego atlasu
® & & o o o o

CZERWONY NIEBIESKI ZOLTY FIOLETOWY ZIELONY ZEOTY POMARANCZOWY

TETNICE ZYLY NERWY MIESNIE WARSTWY ~ KOSCIPUNKTY ~  OBSZARY
[ PLASZCZYZNY ~ ORIENTACYINE  SZCZEGOLNE]

UWAGI

Ten sam kolor zawsze oznacza ten sam rodzaj struktury.

- N
N At Najpierw rozpoznaj kolor.
= @ = Nastepnie przeanalizuj jego relacje
S do pozostalych struktur.
L Y4
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Cyfrowy atlas premium

Dolna jedna trzecia twarzy

Gdzie zaczyna si¢ 1 konczy analizowany obszar?

GORNA GRANICA: DOLNA GRANICA:
okolica ust i dolna czes$¢ policzka dolny kontur zuchwy i przejscie
zuchwowo-szyjne

DOLNA M=

L
=

L \_LINIA ZUCHWY
~ OKOLICA

~ PODBRODKOWA

Dolna jedna trzecia twarzy
powinna by¢ analizowana
jako jeden polaczony ukiad.
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Pifi‘é obszarow
dolnego konturu

Podziatl utatwiajgcy analize proporcji

3. SRODKOWA
LINIA ZUCHWY

== 4. PRZEDNIA
j LINIA ZUCHWY

Widoczny kontur jest wynikiem cigglosci wszystkich pieciu obszarow.

KAT —> TYL —> SRODEK ——> PRZOD ——> BRODA

@ Wyrazny pojedynczy obszar nie gwarantuje
harmonijnego konturu catej zuchwy.




Cyfrowy atlas premium

(Ocena en face

Co sprawdzi¢ patrzac na twarz od przodu?

OCEN: y =

|

/4 o
£o0. ,- 5 0S POSRODKOWA
SZEROKOSC ZUCHWY 4 3 NG

SYMETRIE KATOW /i

. /i
POLOZENIE BRODY |
0OS POSRODKOWA

SZEROKOSC BRODY

s

RELACJE DOLNE]
CZESCI TWARZY
DO POLICZKOW

NAPIECIE MIESNI
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Czy broda lezy w osi
twarzy?

. POZIOM
7T KATOW ZUCHWY

Czy prawa i lewa strona ‘ i
maja podobny kontur? \ — 4

l—;—-'-ﬂ-———————

|
Czy dolna cze$¢ twarzy
jest proporcjonalna do jej
srodkowej czesci?
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Cyfrowy atlas premium

Ocena wwidoku 3/4

Najlepszy widok do analizy ciagtosci konturu

5 4
OCEN: |
. . ™ =

X
O PROJEKCJE KATA
ZUCHWY

O TYLNY ODCINEK
LINII

O SRODKOWY
ODCINEK LINII

O PRZEJSCIE DO
BRODY

() CIAGEOSC
KONTURU

O OBJETOSC TKANEK
MIEKKICH

Widok 3/4 pozwala

jednoczesnie ocenic
szerokos¢, projekcje
i cigglos¢ dolnego konturu.

Czy linia od kata
zuchwy do brody
tworzy spojny
kontur?
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Cyfrowy atlas premium

Ocena profilu

Projekcja brody i relacja zuchwy do calej twarzy

Profil pokazuje elementy, ktérych nie mozna wiasciwie ocenic¢

wylacznie en face.
OCEN:

(1) PROJEKCJE BRODY

=
e

A
=
=

e

POZYCJE WARGI DOLNE]
RELACJE NOS-USTA-BRODA
PRZEJSCIE BRODA-SZYJA

DLUGOSC DOLNE] JEDNE]
TRZECIEJ TWARZY

KONTUR ZUCHWY

COARCLCICIC)

.....

Broda wptywa na wyglad
catego profilu, a nie tylko

przedniej czgsci zuchwy.

1 .
T



Cyfrowy atlas premium

Prawa i lewa strona
nie muszg byc identyczne

Naturalna asymetria dolnej cz«;sa twarzy

|
|
|
|
|
|
|
|
;

Objetosce

migs$nia Zwacza
Szerokos¢
zuchwy

Kat zuchwy

T}‘Eanki

; ;

m_—— Pozycja brody
Kontur szyi
ASYMETRIA MOZE DOTYCZYC: Niewielkie roznice pomiedzy prawg

e KATA ZUCHWY | lewg strong sa czeste.

e SZEROKOSCI ZUCHWY Asymetrie¢ nalezy rozpoznac przed

interpretacjg efektu lub planowaniem korekcji.

e OBJETOSCI MIESNIA ZWACZA i o
e POZYCJI BRODY Symetria idealna nie jest
e TKANKI TEUSZCZOWE] warunkiem naturalnego wygladu.

L "

e KONTURU SZYI

PRAWA STRONA # LEWA STRONA



Cyfrowy atlas premium

Dolna czes¢ twarzy w ruchu

Kontur zmienia sie wraz z aktywnos$cia miesni

OCEN W CZTERECH SYTUACJACH:

NAPIECIE BRODY ZACISNIECIE ZEBOW

CO MOZE SIE ZMIENIC? Ocena wylacznie w spoczynku
moze nie pokazac¢ pelnego
obrazu funkcjonalnego.

e szerokos¢ dolnej czesci twarzy;,
e kontur kata zuchwy;

e napiecie skory; - a
e pozycja wargi dolnej; Anatomia dolnej czesci

* powierzchnia brody; twarzy jest dynamiczna.

e widocznos¢ miesnia zwacza. \ J
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—— Cyfrowy atlas premium —

Kompleksowa analiza
dolnej czesci twarzy

Od obserwacji powierzchni do interpretacji anatomii

i~

= _ \
EN FACE PROFIL SPOCZYNEK RUCH
KROK 1
OCEN TWARZ EN FACE SCHEMAT
SprawdZ szerokosc, symetrie,
0§ brody i relacje dolnej czesci ANALIZY
twarzy do policzkow.
OCEN WIDOK 3/4 l
Przeanalizuj projekcje kata
zuchwy oraz cigglosc konturu. 3 / 4
oF- |
OCEN PROFIL | / i
Sprawdz projekcje brody j 1 L e . T
i przejécie pomiedzy zZuchwg W8 ; W/ 5 e policzkowy PROFIL
a SZyja. ", . Wi 3
— Tkanka l
KRUK 4 4% tluszczowa
OCEN DYNAMIKE OB\ coynia DYNAMIKA
Poréwnaj wyglad w spoczynku ¥ O twarzowe
i podczas aktywnosci migsni. / l
A .. G —— Zuchwa
KROK 5 75 ¥ 5
@ PRZEANALIZUJ] ANATOMIE ANATOMIA
o kos$é — Mieénie l
e miesnie gglnej czgsci
e tkanke tluszczowa arey
® naczynia INTERPRETACJA
® nerwy
® struktury sgsiednie. —_— =
@ KROK 6 ’ it ) _ ) o i
BzPOEy ZMIENNOSC Peina ocena nie powinna opierac si¢
Uwzglednij asymetrig . . . s .
 Tdsidialoe ke na jednym zdjeciu ani jednym punkcie
anatomiczne. WidZEHiH.
1 J
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Cyfrowy atlas premium

/uchwa — mapa anatomiczna

Glowna struktura kostna dolnej czesci twarzy

GLOWNE ELEMENTY:
(1) TRZON ZUCHWY -
(2) GALAZ ZUCHWY Klykciowy
(3) KAT ZUCHWY
(4) BRODKA
(5) DOLNY BRZEG ZUCHWY g
|
(6) WYROSTEK KLYKCIOWY
(7) WYROSTEK DZIOBIASTY - __ Galgz
. ’ 5 Trzﬂn '-H"'IIF ‘h 3-.\. Zuchwy
(8) OTWOR BRODKOWY P
JI \\ Kat
zuchwy

Zuchwa tworzy podstawe

kostng dolnej jednej trzecie] WIDOK EN FACE WIDOK 3/4
twarzy.

Jej geometria wplywa
na szerokosc, projekcje
i widoczny kontur twarzy.

Wyrostek
dziobiasty

Kat
zuchwy

Dolny brzeg -
Zuchwy
WIDOK Z PROFILU RELACJA KOSCI DO ZEWNETRZNEGO KONTURU
TRZY GLOWNE OBSZARY ANALIZY: Widoczny ksztatt dolnej czesci

(1) KAT | (2) N | (3) BRODA twarzy nie odpowiada dokladnic

granicom kosci.
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Cyfrowy atlas premium

Trzon zuchwy

Glowna czes¢ kostna tworzaca linie dolnego konturu

TRZON ZUCHWY

LACZY:

KAT ZUCHWY P Lt A |
BRODE : g

TLUSZC

gk

GLOWNE ELEMENTY: -

® DOLNY BRZEG
® POWIERZCHNIA BOCZNA

@ OKOLICA OTWORU
BRODKOWEGO

® CZESC PRZEDNIA
® CZESC TYLNA

Z P

3 , |
MIESNIE |
7 3

.

3t ey

........
Pty L.
- ZUCNWV

Trzon zuchwy stanowi a7 o b
anatomiczng podstawe iy S

wiekszosci widocznej Brodda—

linii Zuchwy.

Na jego zewnetrzny kontur
naktadajg sie miesnie,
tkanka tluszczowa, skora
oraz struktury naczyniowo-

nerwowe. - N
- Kos¢ definiuje podstawe
OCEN: konturu, ale tkanki miekkie
o dlugo$é; wysokos$¢; symetrie; decyduja o jego ostatecznym
relacje do brody; relacje do kata zuchwy. wygl::;dzie.
L% Vv
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Cyfrowy atlas premium

Galaz zuchwy

Pionowy element tylnej czesci zuchwy

GLOWNE RELACJE:

GORZEJ:
wyrostek klykciowy
| wyrostek dziobiasty

DOLNIE:
kat zuchwy

BOCZNIE:
miesien Zzwacz

PRZYSRODKOWO:
glebsze struktury
miesniowe

Gatgz zuchwy wpltywa
na wysokos¢ i boczng
geometrie dolnej czesci
twarzy.

Jej zewnetrzny zarys jest
w duzej mierze
modyfikowany przez
miesien zwacz i tkanki
mi¢kkie.

OCEN:

® wysokosc gatezi;

® szerokosé:

® relacje do kata;

® pokrycie przez miesien zwacz.

. :_;. Wyrostek
| '}_- dzinbiasty

Gataz
zuchwy

-~ Kat Zuchwy

? - Wyrostek
L - Kiykciowy
& - 5

ny
llI.
=T
)
5 .' |
b L I
. i N
! -
T - = = Wi
%
L] - .
g
g N
* 5
’
[

e

_L *’ #.Wyrustek
~ dziobiasty

A
F ol
e

Miesien
ZWAaCZ

Il.l'-

Widoczny boczny kontur

ksztattu gatezi zuchwy.

nie jest prostym odwzorowaniem

Kat zuchwy
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—— Cyfrowy atlas premium —

Broda — mapa kostna

Centralny punkt projekcji dolnej czesci twarzy

BRODA WPLYWA NA:
PROFIL

DLUGOSC DOLNEJ

SZEROKOSC DOLNEGO
KONTURU

SYMETRIE

RELACJE DO WARG

D & 8o

NOS

Warga gorna

Warga dolna

Broda
(wyrostek brodkowy)

16

JEDNE] TRZECIE] TWARZY

Zuchwa

PRZEJSCIE DO LINII ZUCHWY

Broda

WIDOK EN FACE

i
s T

WIDOK Z PROFILU

(wyrostek brodkowy)

| LINIE I PROPORCJE

OCEN EN FACE:

® szerokos¢;
o  wysokosc;
® 0S posrodkowa;
® symetrie.

OCEN Z PROFILU:

o projekcie;

® relacje do wargi dolnej;
o relacje do nosa;

® przejscie broda-szyja.

Broda moze istotnie
zmienia¢ odbior calej linii
Zuchwy, nawet jesli sam kat
zuchwy pozostaje
niezmieniony.

-'.~

W PROFILU

Linia nosa—wargi-brody
Okresla projekcje brody
wzgledem twarzy.

Relacja do wargi dolnej

Brakowang lub nadmierna
projekcje widac wzgledem
wargi dolnej.

@ Harmonia pionowa
Broda wplywa na plynne

przejscie do szyi.




—— Cyfrowy atlas premium

Spojenie zuchwy

Centralna czes¢ przedniego odcinka zuchwy

POLOZENIE:
Spojenie Zuchwy znajduje
si¢ w linii posrodkowe;
przedniej czesci zuchwy.

ZNACZENIE:

@ stanowi centralny punkt
orientacyjny brody;

® pomaga ocenia¢ symetrie;
e wplywa na ksztatt
przedniej czesci zuchwy;

@ pozostaje w relacji

z mig$niami brodkowymi WIDOK EN FACE
i tkankami miekkimi.

Trzon
zuchwy

OV L

Spojenie Zuchwy

OCEN:
(1) 08 POSRODKOWA

@ PROJEKCIE
@ SZEROKOSC BRODY

(4) RELACIE PRAWA-LEWA N\ 47 Thank

: _ Miesien
- brédkowy
WAZNE:
Widoczna asymetria brody
moze wynika¢ zardwno
z budowy kostnej, jak
i asymetrii tkanek miekkich.
\ / WIDOK OD PRZODU
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Otwor brodkowy

Kluczowy punkt kostny I NErwoWO-NacZyniowy

Z OKOLICA OTWORU
BRODKOWEGO
ZWIAZANE SA:

(1) NERW BRODKOWY
(2) NACZYNIABRODKOWE

(3) KANAL ZUCHWY \\/g.

'.e
b H Y?

Otwor lwur
GALEZIE CZUCIOWE DLA: bebdliney brodkois - . Elaj:z nia
. 0 tw'- Eﬂl‘w owe
: f«lf;rr}; ln:;:l}:féJ WIDOK EN FACE bmdi’;’“”’ s
g J; WIDOK 3/4

® czesci tkanek dolnej
czesci twarzy.

Otwor brodkowy jest
waznym punktem
orientacyjnym, poniewaz | .- A P N
stanowi miejsce wyjscia W Wi U e s Ay Kanal
struktur nerwowo- L4 RO e T P
-naczyniowych. \ ‘\“; U e WP ) |

Otwor 7

brudknﬁk

WAZNE:

Potozenie otworu nie okresla
doktadnego przebiegu e
dalszych galezi w tkankach S AR
migkkich. Y,

i B

Nerw Naczynia
Punkt kostny # pelna brodkowy brodkowe

mapa nerwow i naczyn. , ,
| ZBLIZENIE OKOLICY OTWORU BRODKOWEGO

(WIDOK BOCZNY)
18



Cyfrowy atlas premium

Kanal zuchwy

Gleboka droga struktur nerwowo-naczyniowych

KANAL ZUCHWY: S\ rostek

Przebiega wewnatrz zuchwy ‘EH_ " Wyrostek — | g Nl

| zawiera struktury nerwowo- dziobiasty s
naczyniowe zwigzane z dolnym
lukiem zebowym oraz okolicg

brédkowa.

GLOWNE RELACJE:

WEWNATRZ:
trzon i gatgz zuchwy

Z PRZODU:
okolica otworu brodkowego

GLEBIEJ:
struktura kostna

Kanat zuchwy przypomina, " brodkowy

ze istotna anatomia nie
znajduje sie wylgcznie
w tkankach miekkich.

. ’ >,
CREEE
[1e5 ;
-

e )
[ |
o ] '
- " i

2% B e zeba
Struktury powierzchniowe |

| glebokie powinny by¢ Ly AR O | Kanat Zuchwy
analizowane jako jeden e 'bﬂWY
trojwymiarowy uktad. | gelﬂ*f zgbodotowy
olny
Y Tetnica i zyta
i g L H—_— zebodotowe dolne
Dolna czgs$¢ twarzy obejmuje Nerw brédkowy

anatomie powierzchowna, i naczynia brodkowe

gteboka 1 wewnatrzkostna. WIDOK OKOLICY PRZEKROJ PRZEZ TRZON ZUCHWY
h ) OTWORU BRODKOWEGO
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—— Cyfrowy atlas premium —

Zuchwa i szczeka -
relacje przestrzenne

Jak szkielet srodkowej i dolnej czesci twarzy wptywa na profil?

GLOWNE STRUKTURY:
SZCZEKA
ZUCHWA
BRODKA
LUK ZEBOWY GORNY
LUK ZEBOWY DOLNY

BEHOEO

Dolna czes$¢ twarzy nie
powinna by¢ oceniana

w oderwaniu od srodkowej
czesci twarzy.

Wzajemne pofozenie
szczeki 1 zuchwy wptywa
na profil, projekcje brody
oraz relacje ust do dolnego
konturu twarzy.

OCEN: NATURALNY PROFIL PROFIL ZE STRUKTURAMI
® projekcje srodkowe; ZEWNETRZNY KOSTNYMI
czesci twarzy; : 1

® projekcje zuchwy; SCHEMAT RELACJ}
® pozycje brody;
® relacje warg; SZCZEKA i
® réwnowage profilu | Nie analizuj brody

_ WARG bez uwzglednienia
WAZNE: _ i catego profilu.

. o LUCHWA

Pozornie staba projekcja .._ )
brody moze byc¢ czescig I
szersze] relacyi szkieletowey. BRODA
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—— Cyfrowy atlas premium —

Zuchwa w profilu twarzy

Projekcja, dtugosc i proporcje dolnej jednej trzecie]

W PROFILU OCEN:
PROJEKCJE BRODY

DEUGOSC TRZONU ZUCHWY
KAT ZUCHWY

0

@

@ -

% PRZEJSCIE BRODA-SZYJA Nos
©)

RELACJE NOS-USTA-BRODA |

WYSOKOSC DOLNEJ
JEDNEJ TRZECIEJ TWARZY

Zuchwa wplywa na odbi6r Wargi
catej twarzy, a nie tylko
dolnego konturu.

Ksztalt kata zuchwy i projekcja _ .
brody powinny by¢ analizowane Broda _. .
razem. —

TRZY PYTANIA:

@ Czy broda jest proporcjonalna
do reszty profilu?

@ Czy dolny kontur jest
czytelny?

@ Czy przejscie pomiedzy
zuchwa 1 szyja jest harmonijne?

v

= Trzon zuchwy

Ocena jednego punktu Kat zuchwy

moze prowadzi¢ do btedne;
interpretacji catej proporcji. Broda

WIDOK KOSCI W PROFILU
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—— Cylrowy atlas premium ——

Zuchwa —mapa zbiorcza

Najwazniejsze punkty kostne dolnej cz¢301 twarzy

Wyrostek
klykciowy

NA JEDNEJ PLANSZY sk (&)
0ZNACZYC:

TRZON ZUCHWY

GALAZ ZUCHWY

KAT ZUCHWY

DOLNY BRZEG ZUCHWY Otwor
) hmdkunw

BRODKE

SPOJENIE ZUCHWY

OTWOR BRODKOWY Wyrosil

: dziobiasty

KANAL ZUCHWY

WYROSTEK KEYKCIOWY

WYROSTEK DZIOBIASTY

EOEOEO®EEEE

CZTERY OBSZARY ANALIZY:
TYL — galaz i kat zuchwy
SRODEK — trzon i dolny brzeg

OlC

PRZOD — okolica otworu
brodkowego

ORC

CENTRUM — broda i spojenie

zuchwy
zuchwy

v/ - e — Kanal zuchwy

Mapa kostna tworzy
podstawe dalszej analizy
miesni, naczyn

Dolny brzeg zuchwy
I tkanek miekkich.

PROFIL




—— Cyfrowy atlas premium —
Miesnie dolnej czesci twarzy —
mapa ogolna

Uktad odpowiedzialny za mimike, napiecie i czeS¢ widocznego konturu

GLOWNE MIESNIE:
(1) MIESIEN ZWACZ
(2) MIESIEN BRODKOWY
(3) MIESIEN OBNIZACZ _— Migsiei
WARGI DOLNE] g o
MIESIEN OBNIZACZ \ & ¥/ .
® KATA UST T e
Migsien N — kata ust
(5) MIESIEN OKREZNY UST ¥
) Migsien
(6) MIESIEN POLICZKOWY ~ Missici obnizacz
brodkowy wargi dolnej
(7) MIESIEN SZEROKI SZY1 W)/, o
iy ~ szeroki szyi

Dolna cze$¢ twarzy jest WIDOK EN FACE

dynamicznym ukfadem
miesniowym.

Ruch warg, brody, kata ust
1 napiecie linil zuchwy y
wynikaja ze wspoldziatania | ﬁfﬁ‘;ﬂ

i iesni. Migsien
kilku mie$ni rolczkony ~
®— Miesien
* ! N obnizacz
WAZNE: Migsiert ¢ kata ust
T ) okrezny ust S
Ocena anatomii mi¢$niowej | Y
; R ; ——— Migsien
powinna obejmowac Miesiet | iyl
zarOwno spoczynek, brédkowy wargi dolnej

jak 1 aktywnosc. el e
PN Migsien
.\ szeroki szyi

WIDOK 3/4
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—— Cyfrowy atlas premium ——
Miesien zwacz

Migsien zucia wplywajacy na boczny kontur twarzy

POLOZENIE:

Miesien zwacz rozcigga sie
pomiedzy tukiem jarzmowym
a boczng powierzchnig gatezi
i kata zuchwy.

GEOWNA FUNKCJA:

UNOSZENIE ZUCHWY] w

WPLYW NA WYGLAD:

® szerokosc dolnej czesci twarzy;
® boczny kontur kata zuchwy;

| s Miesien
‘ 3 ’T ZWaczZ

|.'..I [ 5 - W5K
At M
' |' _ - '* )

® asymetrie prawa—lewa; thuch-

® zmiang konturu podczas i
zaciskania zebow.

OCEN

(1) SPOCZYNEK

(2) NAPIECIE

(3) OBJETOSC MIESNIA

(4) SYMETRIE

(5) RELACJE DO KATA ZUCHWY

WAZNE: SPOCZYNEK ZACISNIECIE ZEBOW

Silnie rozwiniety miesien zwacz Migsien zwacz jest mniej Miesier zwacz ulega skurczowi,

moze istotnie zmieniac¢ widoczny wyeksponowany. Kontur twarzy ~ zwieksza swoja objetos¢,

kontur kgsmy_ jest bardziej delikatny. a kat zuchwy staje sic

bardziej wyrazny.
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—— Cylrowy atlas premium —

® ® 4 /
Miesien brodko
Maly miesien o duzym wptywie na wyglad brody

POLOZENIE:

Miesien brodkowy znajduje sie
w przedniej czesci brody,

po obu stronach linii
posrodkowej.

FUNKCIJE:

@ unosi tkanki brody;

® wplywa na pozycje
wargi dolnej;

® zmienia powierzchni¢
skory brody;

® uczestniczy w mimice
dolnej czesci twarzy.

PRZY ZWIEKSZONEJ
AKTYWNOSCI MOZNA

OBSERWOWAC: ol
@ napiqcie skfiry; WIDOK EN FACE WIDOK Z PROFILU

zaglebienia powierzchni; :

zmiang ksztattu brody; SPOCZYNEK / AKTYWACJA

uniesienie tkanek centralnej I = ) ¢ i g

Miesien
brédkowy

czesci brody.

OCENA:;
@ SPOCZYNEK

(2) NAPIECIE
(3) PROFIL

(4) SYMETRIA

i )

Wyglad brody jest
wynikiem pofaczenia
kosci, tkanek miekkich
| pracy miesnia.

SPOCZYNEK AKTYWACJA
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—— Cyfrowy atlas premium —

Miesien obnizacz wargi dolnej

Funkcja i relacje przedniej czesci zuchwy
FUNKCJA:

Obniza warge dolng i uczestniczy

mimice dolnej czesci twarzy.

RELACJE ANATOMICZNE:

PRZYSRODKOWO:
mi¢sien brodkowy

BOCZNIE:
miesnie okolicy kata ust

GORZE]J:
warga dolna

GLEBIE]J:
struktury przedniej czesci
zuchwy

Aktywnos¢ tego miesnia
wplywa na pozycje wargi
dolnej oraz widoczny ukfad
tkanek w okolicy brody.

OCEN:
@

symetri¢ ruchu;
pozycje wargi dolnej;
wspOtprace z migsniem
brodkowym;

roznice prawa—lewa.

Migsnie =
okolicy —
kata ust

Asymetria ruchu moze by¢
bardziej widoczna podczas
mimiki niz w spoczynku.

-
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LT Migsien obnizacz
wargi dolne;

Miesieri -
brodkowy
-

WIDOK EN FACE

Kierunek dzialania migsnia obnizacz wargi dolnej

Migsien
obnizacz
wargi dolnej
Migsien
brodkowy
WIDOK OD DOLU

Relacje miesni w okolicy brody



—— Cyfrowy atlas premium ——
@ & ) 4 o e
Miesien obnizacz kata ust
Jedna z glownych struktur wplywajacych na pozycje kata ust

Pocigga kat ust ku dofowi. g | AT

POLOZENIE:

Przebiega od dolnej czesci
zuchwy w kierunku kata ust.

RELACIJE:

GORZEJ:
modiolus 1 kat ust

Kat ust — SN WP Modiolus

PRZYSRODKOWO: N

migsnie dolnej wargi i brody NIRRT N

DOLNIE: Migsier / N RTE vicsicn

zuchwa Ebmzacz N\ FOR—— obnizacz
qta ust kata ust

POWIERZCHNIOWO:

tkanki podskorne

ZNACZENIE

FUNKCJONALNE:

® pozycja katow ust;
ekspresja twarzy;
asymetria mimiczna;
relacja z innymi mi¢Sniami
okotoustnymi.

Kat ust jest miejscem
wspotdziatania wielu
miesni — nie jedne;
izolowanej struktury.

27



—— Cyfrowy atlas premium ——

le;Slen okrezny ust

Centralny migsien okollcy okoioustnej

GLOWNE FUNKCJE:

® zamykanie ust;
modelowanie ksztaltu warg;
udzial w mowie;

udzial w mimice;
wspotpraca z miesniami
policzka, brody i kata ust.

Migsien okrezny ust nie dziata
jako catkowicie izolowany
pierscien.

Jego widkna wspdtpracuja .
z innymi miesniami Miesien
dochodzacymi do okolicy ust.

_ Mlg&len /
Jarzmnwy mniejszy

‘ fl
RELACJE Z: esief 2 Miqsieﬂ
(1) MIESNIEM POLICZKOWYM ey ust
(2) MIESNIAMI JARZMOWYMI 3
5 . ~ Modiolus
@ MIESNIEM OBNIZACZEM
KATA UST Miesief
} ‘ obniZacz
@ MIESNIEM OBNIZACZEM Kata ust e
WARGI DOLNEJ _ brodkowy
] ) Miesien
(5) MIESNIEM BRODKOWYM B obnizacy
- wargi dolnej
(6) MODIOLUSEM
Okolica ust jest jednym

z najbardziej dynamicznych
obszarow dolnej czesci twarzy.

. »
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—— Cytrowy atlas premium ——

Miesien szeroki szyi

Polaczenie funkcjonalne pomlf;dzy dolna czesaa twalzy a szyja

POLOZENIE:

Miesien szeroki szyi jest cienkim,

powierzchownym mig¢sniem
rozciggajacym sie od gornej
czesci klatki piersiowej i szyi
ku dolnej czesci twarzy.

WPLYWA NA:

® napiecie skory szyi;

® dolny kontur zuchwy;
@
®

ruch tkanek w okolicy kata ust;

przejscie zuchwowo-szyjne.

RELACIJE:
GORZEJ:  dolna czesé twarzy

BOCZNIE: okolica dolnego
brzegu zuchwy

PONIZEJ: szyja

Widocznosc linii zuchwy zalezy
rowniez od struktur znajdujacych
sie ponizej Zuchwy.

OCENA DYNAMICZNA:
(1) SPOCZYNEK

(2) NAPIECIE SZYI
(3) RUCH KATOW UST

Granica pomiedzy twarza
a $zyjq jest anatomicznie
| funkcjonalnie ciggla.

29

Przyczepy do skm'}'
klatki piersiowej

r l

weeo '!'F II, .

. Migsien
. szeroki szyi

t}ln}' brzeg

iV

T -1 l\.‘hf;smn
\ szeroki szyi




—— Cytrowy atlas premium ——

Modiolus

Funkcjonalny wezet migsSniowy w okolicy kata ust
CZYM JEST MODIOLUS? T

Modiolus to ztozony obszar,

w ktorym przeplatajg sie wiokna
kilku miesni mimicznych
dochodzacych do kgta ust.

GLOWNE STRUKTURY
ZWIAZANE Z MODIOLUSEM:
MIESIEN OKREZNY UST
MIESIEN POLICZKOWY
MIESIEN JARZMOWY WIEKSZY
MIESIEN DZWIGACZ KATA UST
MIESIEN OBNIZACZ KATA UST

INNE WEOKNA MIESNI
OKOLOUSTNYCH

ZNACZENIE FUNKCJONALNE:

@ wplywa na ruch kata ust;
uczestniczy w usmiechu;
uczestniczy w obnizaniu kata ust;
integruje dziatanie wielu miesni.

WAZNE:
Modiolus nie jest pojedynczym
miesniem ani punktem kostnym.

obnizacz kata ust

' RAMKA:

Kat ust jest miejscem
wspotdziatania wielu
struktur miesniowych.
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—— Cytrowy atlas premium ——

Co decyduje o pozycji kata ust?

Réwnowaga miesni unoszacych 1 obmza] qcyc

=3 li“..:.,-.___
MIESNIE UNOSZACE: _ " DN
® MIESIEN JARZMOWY WIEKSZY 1\ '
@® MIESIEN DZWIGACZ KATA UST

MIESNIE OBNIZAJACE:
® MIESIEN OBNIZACZ KATA UST \l;

STRUKTURY STABILIZUJACE

I WSPOLPRACUJACE: »

® MIESIEN OKREZNY UST —_—

® MIESIEN POLICZKOWY Jﬁﬂw w,gkszy ; diwigacz
® MODIOLUS

Pozycja kata ust jest wynikiem Miesier AN
- . o - 1@5‘&“ S " ,_I__”:f‘;:':- Vi 3

rownowagi pomigdzy Kilkoma  poficzkowy e S

mig$niami o przeciwnych

; e £ Miesien
kierunkach dziatania. :

- okrezny ust

< Miesieri | (L
OCEN: el o

(1) SPOCZYNEK s
(2) USMIECH

(3) OBNIZENIEKATA UST

(4) SYMETRIE PRAWA-LEWA

Modiolus

WAZNE:

Réznica polozenia katow ust nie
zawsze wynika z jednej struktury.

RAMKA:

Najpierw ocen funkcje
cafego uktadu migSniowego.

* SPOCZYNEK USMIECH OBNIZENIE KATOW UST
p.___________—— "-—J
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Dlaczego powierzchnia brody
Zzmienia sie podczas mimiki?

Wptyw miesnia brodkowego 1 struktur sqswdmch

GLOWNY MIESIEN
MIESIEN BRODKOWY

STRUKTURY
WSPOLPRACUJACE:

@® MIESIEN OBNIZACZ
WARGI DOLNE]

@® MIESIEN OKREZNY UST
® TKANKA PODSKORNA
® SKORA

Aktywnos¢ miesnia brodkowego
moze powodowac zmiane
napiecia i powierzchni

skory brody.

PODCZAS NAPIECIA
MOZNA OBSERWOWAC:

drobne zagtebienia;
nierownosci powierzchni;
uniesienie tkanek;

zmiane ksztattu wargi dolnej;
zmiane projekcji tkanek

YR ey

~ Miesien
brédkowy

miekkich.
WAZNE: — ————
Widoczna nierownos¢ powierzchni ~ SKORA " ——
nie zawsze wynika ze struktu '
kostne; " iy Rl 2
J- PODSKORNA

[ )

RAMKA: MIESIEN ——@

Broda powinna by¢ oceniana

zarowno statycznie, KOSE

jak 1 dynamicznie.

' .J
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Migsien zwacz a szerokosc
olnej czesc twarzy

Jak objetosc mlesma wpiywa na widoczny kontur?

MIESIEN Z}NACZ MOZE ZUCHWA
WPLYWAC NA:
® SZEROKOSC BOCZNA

WIDOCZNOSC KATA ZUCHWY
SYMETRIE
PRZEJSCIE POLICZEK-ZUCHWA

KSZTALT DOLNEJ JEDNEJ
TRZECIE]J TWARZY

Rozbudowany miesien zwacz
moze zwiekszaé szerokos¢ dolnej
czescl twarzy bez zmiany samego
ksztaltu kosci.

Rdznica pomiedzy stronami
moze by¢ szczegolnie widoczna
podczas zaciskania zebow.

OCEN:
@ TWARZ W SPOCZYNKU

@ MIESIEN PODCZAS NAPIECIA

@ PRAWA I LEWA STRONE
@ RELACJE DO KATA ZUCHWY

RAMKA:
Szerokos¢ twarzy =
koS¢ + miesien + tkanki miekkie.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Ocena mieSni w spoczynku

SYMETRIE PRAWA-LEWA

Spoczynek pozwala ocenic
bazowy uklad tkanek bez
dodatkowej aktywacji
miesniowe;.

ZWROC UWAGE NA:

naturalng asymetrie;
napiecie miesnia
brodkowego;

pozycje warg;
nierownomierng Szerokosc
miesnia Zwacza;

roznice pomiedzy stronami
zuchwy.

WAZNE:

Brak ruchu nie oznacza
catkowitego braku napiecia
miesniowego.

Spoczynek jest punktem
wyjscia, a nie koncem

oceny funkcjonalne;.

34

Co mozna zobaczyC bez aktywnej mimiki?
POZYCJE KATOW UST ’ \
POZYCJE WARGI DOLNEJ
KSZTALT BRODY
SZEROKOSC ZUCHWY ~ BEF s & SN
Miesien
NAPIECIE TKANEK SZYI o o e 0
IWdCZ

Mi{gsi_eﬁ
Migsien SISl
obnizacz
kata ust

Miesien

Al szeroki szyi

brodkowy 1

‘Miesien
ZwWacz

Miesien
- szeroki szyi



— Cyfrowy atlas premium ——

Ocena dynamiczna miesni

Jak ruch zmienia dolna czes$¢ twarzy?

) USMIECH

” NAPIE

1
I-..' i i
- - 1
R L e
-
L O A
x r -
".'_'.1'-'I- Ll
L T, = T
o ]
N
" 5 -
AN i
L]
i ‘ L ¥
¥
& - 3
F % . i
w
i [ ]
. & ,

CIE BRODY

&

(«)

o

, =)
i Z
N
: =

| Z
H

£

] G‘

1 =

R &

-

- Miesien

obnizacz
wargi dolnej

SPRAWDZ CZTERY RUCHY: | PODCZAS RUCHU OCEN: | Dynamika moze ujawnic
; ® ki k dziatania miesni: roznice niewidoczne

@ USMIECH ® zai?;zeruclfl? A e podczas oceny statycznej.
@ NAPIECIE BRODY ® asymetric: , : “

. ; @® dominacje jednej strony; | WAZNE'. ,
(3) OBNIZENEKATOWUST | & * s Kazdy ruch powinien by¢

i - _— rown ny Z pozvc

(4) ZACISNIECIE ZEBOW ® zmiang powierzchni sk6ry. | | yvictiowa w spoczvnku

"

[ SPOCZYNEK ]—)[ RUCH ]—)[ POROWNANIE ]—)[ INTERPRETACJA J

35




—— Cyfrowy atlas premium ——

Miesnie dolnej czesci twarzy —
mapa funkcjonalna

Wszystkie glowne kierunki dzialania na jednej planszy

GRUPA 1: pE——— > ; ==y
: " - Kierunek dzialania
o MIESNIE ZUCIA % _ . it s}

~ MIESIEN |
ZWACZ

£ FUNKCJA:
" unoszenie Zuchwy

|

Przyciaganie
GRUPA 2: =P do&rodia
. MIESNIE BRODY o
e | claganie
. . MIESIEN o na zewnatrz
'  BRODKOWY
"4 FUNKCJA:
wplyw na brode
i warge dolng

GRUPA3:
MIESNIE OBNIZAJACE

. MIESIEN

. OBNIZACZ L
WARGI DOLNEJ Miesien
_ . okrezny ust
MIESIEN
OBNIZACZ

Migsien _.
obnizacz -

N
kata ust

wargi dolnej

A "ﬂh R
LR

WSl |\ seroki sy

g
*"'F.

-

=

GLOWNA ZASADA:
, Widoczny ruch jest wynikiem wspotdziatania
kilku miesni, a nie jednej izolowanej struktury.”
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Unaczynienie dolnej czesci twarzy
Gne t(;tnic y}y 1ich jemne rele:ﬂ__

TETNICE

——"TEINICE ] LYY ——

Widok 3/4 Widok en face Widok 3/4
Dolna czes¢ twarzy GLOWNE STRUKTURY ZYLNE:
posiada bogata i zmienng _
TETNICA TWARZOWA B riacon b € viaTwarzOWA
TETNICA WARGOWA DOLNA S TR ROLOREW © iy OKOLICY WARGI DOLNE]
NACZYNIA BRODKOWE — € vy oxoLicy BRODKOWE
tetni .
GALEZIE OKOLICY POLICZKA —— WAZNE:
NIEBIESKI Przebieg naczyn nie powinien
zyly by¢ traktowany jako identyczny
u wszystkich osob.

| Galezie Y
| okolicy policzka QRS

L .‘.‘r.-q“ ot
il

TETNICE - WIDOK 3/4 TETNICE 1 ZYLY - WIDOK EN FACE — ZYLY - WIDOK 3/4

RAMKA:
Mapa naczyniowa jest tréjwymiarowa i zmienna.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Tetnica twarzowa

Glowna droga tetnicza od Zuchwy ku srodkowe] cze;sm twarzy

ORIENTACYJNY PRZEBIEG: 28 =S
SZYJA 1y " =
|

DOLNY BRZEG ZUCHWY
DéLNA CZESC POLICZKA
UIiOLICA KATA UST

B[;.LUZDA NOSOWO-WARGOWA

v
BOCZNA CZESC NOSA

GLOWNE GALEZIE
ZWIAZANE Z PRZEBIEGIEM:

® TETNICA WARGOWA DOLNA
® TETNICA WARGOWA GORNA
® GALEZIE NOSOWE
® TETNICA KATOWA

Tetnica twarzowa ma
charakterystyczny krety przebieg
I moze zmienia¢ swoja relacje

do warstw tkanek.

WAZNE:
Przebieg naczynia moze roznic si¢
pomiedzy stronami tej samej twarzy.

" RAMKA:

Typowy przebieg nie jest
doktadng mapg konkretnego
pacjenta.

38



—— Cyfrowy atlas premium ——

Tetnica twarzowa przy zuchwie
Kluczowa relacja naczyniowa dolne] cze;sa twarzy
W TEJ OKOLICY ANALIZUJ: f '

(1) TETNICE TWARZOWA e (N \

(2) DOLNY BRZEG ZUCHWY | B R\ ) ﬂ |

(3) MIESIEN ZWACZ e AN s |
f TR twarzowa ,

(4) TKANKE PODSKORNA 1 ——

(5) TKANKI POLICZKA

Tetnica twarzowa przechodzi
z szyl na twarz w sasiedztwie
dolnego brzegu zuchwy.

Nastepnie kieruje sie ku gorze
przez tkanki dolnej czesci
policzka.

RELACJE TOPOGRAFICZNE:
GLEBIEJ: Zuchwa
W SASIEDZTWIE:  miesien Zwacz

. .

- Zuchwa |
(dﬂlny brzeg) $

POWIERZCHNIOWO: tkanki mickkie i sk6ra | PRZEKROJ WARSTWOWY W OKOLICY ZUCHWY
Skora

WAZNE: Tkanka podskérna

Relacja tetnicy do miesnia i kosci Tetnica twarzowa

moze wykazywac zmiennosc

osobnicza. Migsien zwacz

RAMKA:

Dolny brzeg zuchwy nie jest %“-ihw?}

obszarem pozbawionym e

istotnych struktur naczyniowych.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

W L] [ ® rF e
letnica twarzowa i migsien Zwacz
Relacja naczynia do jednego z glownych punktow onentach nych
dolnej czesci twarzy

GLOWNE STRUKTURY:
TETNICA TWARZOWA

MIESIEN ZWACZ

DOLNY BRZEG ZUCHWY
TKANKA PODSKORNA
SKORA

Q0000

W okolicy dolnego brzegu zuchwy
tetnica twarzowa pozostaje

w istotnej relacji przestrzenne;

z przednig czescig migsnia zwacza.

Relacja ta jest uzyteczna

W orientacjl anatomiczney,

ale przebieg naczynia moze
wykazywac zmiennos¢ osobnicza.

Dﬂlﬂ}' brzeg
_ IUChW}"

OCEN:
® polozenie migSnia zwacza; PRZEKROJ WARSTWOWY W OKOLICY MIESNIA ZWACZA
® dolny brzeg Zuchwy; " - .
@® relacje naczynia do tkanek migkkich; n " <
® mozliwg asymetri¢ prawa—lewa. Tkanka podskorna ——C-}! -
WAZNE: Tetnica twarzowa
Punkt orientacyjny pomaga
zrozumieC anatomie, ale nie Migsien zwacz
zastepuje indywidualnej oceny.
RAMKA: -
Migsien zwacz + zuchwa + naczynie iuiﬂiwmeg
= ukfad przestrzenny, a nie plaska mapa.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Tetnica wargowa dolna

Naczynie faczace anatomie wargi dolnej z uktadem tetnicy twarzowej

GEOWNE RELACJE:

TETNICA TWARZOWA
TETNICA WARGOWA DOLNA
WARGA DOLNA

MIESIEN OKREZNY UST

MIESIEN OBNIZACZ
WARGI DOLNE]J

OKOLICA BRODY

Tetnica wargowa dolna jest
zwigzana z ukfadem tetnicy
twarzowej 1 uczestniczy

w unaczynieniu dolnej wargi.

Jej przebieg i sposob
rozgateziania mogg roznic sie
pomiedzy osobami.

ZWROC UWAGE NA:

galezie w kierunku wargi;

relacje do migsnia okreznego ust;

- Tetnica twarzowa

i
=, r
i
i 7 I.l'l

O RETASSEN /V{
: : % * : ':M

-----
-

VETAY Tgmif:a
.__.I,f. / wargowa dﬂa

Migsien obnizacz
wargi dolnej

polaczenia z naczyniami
strony przeciwnej;

bliskosc¢ struktur okolicy

RAMKA:
Naczynia dolnej wargi tworzg siec, a nie pojedynczg izolowang linig.

brodkowe.

| MOZLIWE RELACJE PRZESTRZENNE TETNICY WARGOWEJ DOLNEJ

Warga dolna Warga dolna — " s el -. Warga dolna
Tetnica e (0 S o

Miesien = _ Miesien
wargowa doina nkﬁin}r ust = okrgzny ust
Miesierd Tetnica \ = Tetnica
okrezny ust wargowa dolna (=< wargowa dolna
Tkanka Tkanka ,.'I..'_ Migsier obnizacz
podskérna podskérna 7 TR wargi dolngj
Kos¢ zuchwy Kos¢ zuchwy i Kos¢ zuchwy

x o
\, J

PRZEBIEG W SRODMIESNIOWY

PRZEBIEG GLEBOKI




Unaczynienie okolicy brodkowej

NA MAPIE WYROZNIC:

L1
(2

—— Cytrowy atlas premium ——

Sie¢ naczyniowa przednie] czesci zuchwy

NACZYNIA BRODKOWE

GALEZIE TETNICZE
OKOLICY WARGI DOLNEJ

POLACZENIA Z SASIEDNIMI
NACZYNIAMI

DROBNE NACZYNIA
TKANEK MIEKKICH BRODY

Broda posiada wiasng siec
naczyniowa, ktora pozostaje

w relacji z naczyniami wargi
dolnej i przedniej czesci twarzy.

Uktad naczyn moze réznic sie
pod wzgledem przebiegu, liczby
gatezi i asymetrii.

WIDOK EN FACE WIDOK Z PROFILU —

WARSTWY DO POKAZANIA: .
o SKORA WAZNE:
o TKANKA PODSKORNA Analiza naczyniowa brody powinna by¢ faczona

s z anatomig otworu brodkowego i nerwu brodkowego.
€) MESIEN BRODKOWY
€ cueBszE TRANKI RAMKA:
o KOSC Broda = ko$¢ + miesnie + naczynia + nerwy + tkanki migkkie.

Mtqmen hrodkml.ry M

— WIDOK EN FACE - OZNACZENIA —— GLEBSZE WARSTWY - WIDOK EN FACE
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—— Cytrowy atlas premium ——

Zyla twarzowa

Glowna struktura zylna twarzy

ORIENTACYIJINY PRZEBIEG: / S

SRODKOWA CZESC TWARZY
y
POLICZEK
y
DOLNA CZESC TWARZY
¥
OKOLICA ZUCHWY s ) |1
SLYIA | N AN

Zyta twarzowa odprowadza krew
z rozleglego obszaru twarzy

I przebiega w sgsiedztwie wielu
struktur miekkich.

Jej przebieg nie pokrywa sie
doktadnie z przebiegiem tetnicy
twarzowej.

POROWNANIE Z TETNICA:

@ TETNICA TWARZOWA
bardziej krety przebieg

@ 7yiA TWARZOWA

odmienna droga i relacje Skéra
przestrzenne Tkanka podskérna
WAZNE: Zyla twarzowa
Uktad zylny nalezy analizowac etz
niezaleznie od uktadu tetniczego. i
Miesien Zzwacz
RAMKA:
Czerwone i niebieskie struktury | | Kosczuchwy
nie tworza lustrzanych map.
\ ) !
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—— Cyfrowy atlas premlum ——

Zyly dolnej czesci | twarzy

Dodatkowa warstwa oceny naczyniowej

ZYLY ZYLY ZYLY

Widok 3/4 Widok en face Widok 3/4
NA MAPIE POKAZAC: Uktad zylny dolnej czgsci TRZY POZIOMY ANALIZY:
| twarzy jest rozgateziony
7YLE TWARZOWA i zmienny, © rowirzcinia
ZYEY OKOLICY WARGI DOLNE] pnmﬁiiﬁﬁeﬂﬁ?:}’pzfmj% €©  TKANKI MIEKKIE
ZYLY OKOLICY BRODY calej sieci znajdujacej si¢ o WS PN
| w glebszych warstwach. WAZNE:
ZYLY POLICZKA = TETNICE/ e 3 Ocena naczyr powinna
POLACZENIA ZYLNE ' uwzgledniac zarowno
TETNICE: tetnice, jak i zyly.
W TKANKACH MIEKKICH =) e — 1
?‘FYI;Y: Petna mai::a naczyniowa =
- - uklad tf;tmczy + ukiad zylny.

1 Iyly uknltﬂ‘-* N o
© wargi dolngj x-. T S

ZYLY - WIDOK 3/4 ZYLY - WIDOK EN FACE ZYLY - WIDOK 3/4

-



—— Cyfrowy atlas premium ——

Dolna czesc twarzy — mapa nerwowo-naczyniowa

Tetnice o zyly e nerwy o punkty kostne

L

\ :&r Tenuca twarzowa
Ay -'—'-"f-!&:'a-rf* _”f 4
i e '-.ﬁ-'i;_.:__._ —-—

ety

Tr;trucawa:guwadoina f g N
f‘# -

. _'_..--"" 5

okolica przejscia tetnicy
twarzowej przy zuchwie;

o okolica mig$nia zwacza;
o przednia czes¢ zuchwy;
o okolica otworu brodkowego;

warga dolna i tkanki sgsiednie.

' SYSTEM:

. CZERWONY — tetnice

. NIEBIESKI — 7yly

ZOETY — nerwy

. ZLOTY — kodé

. FIOLETOWY — miesnie

Sie¢ nerwowo-naczyniowa
powinna by¢ analizowana razem
z punktami kostnymi, miesniami
| warstwami tkanek.

' WAZNE:

Nie istnieje jedna ptaska mapa
wszystkich struktur dolnej
CZ€SCl twarzy.




—— Cyfrowy atlas premium ——

Slinianka przyuszna

Duza struktura gruczotowa bocznej czesci twarzy

POLOZENIE:

Slinianka przyuszna znajduie sie
w okolicy przedusznej, bocznie
wzgledem czesci struktur zuchwy.

GLOWNE RELACJE:

Z PRZODU
miesien Zwacz
Z TYLU
okolica ucha

PRZYSRODKOWO

glebsze struktury okolicy
Przyusznicze]

DOLNIE
okolica kata zuchwy

GORZE)
okolica tuku jarzmowego

; -~ : '?'-.{}1. I.III I
"{? -ﬂ'ﬁg%’lp parl g ; . ;-.‘: W
) 4 E _ = 3 '. "_. 1 i ". 1

Slinianka przyuszna zajmuje
obszar o nieregularnych granicach
| powinna by¢ rozpatrywana jako
struktura trojwymiarowa.

Jej doktadny ksztatt i rozleglos¢
moga roznic sie pomiedzy
osobami.

 WAZNE:

Okolica boczna twarzy
zawiera wiecej niz kos¢

| miesnie.
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— Cytrowy atlas premium ——

Slinianka przyuszna i galaz zuchwy
Relacja gruczotu do tylnej czgsci szKieletu dolnej twarzy

GLOWNE STRUKTURY: 0 ZUCHWA - ﬁﬁoﬁ Z PROFILU
GALAZ ZUCHWY b
KAT ZUCHWY
SLINIANKA PRZYUSZNA
OKOLICA PRZEDUSZNA
MIESIEN ZWACZ

Q0O

Slinianka przyuszna pozostaje
w bliskiej relacji przestrzennej
z gatezia zuchwy.

Zewnetrzny kontur tej okolicy
jest wynikiem naktadania si¢
kosci, miesnia, gruczotu i tkanek
powierzchownych.

PYTANIA:
o Gdzie konczy sie widoczny
kontur zuchwy?

e (Gdzie zaczyna sie obszar
tkanek przyuszniczych?

e W | —— o ——

ZUCHWA + SLINIANKA + MIESIEN ZWACZ

o Jak zmienia si¢ obraz pomiedzy
spoczynkiem i ruchem zuchwy?

WAZNE: o AN\

_ | Miesier zwacz "
Granice gruczofu nie sa g
widoczna linig na powierzchni - ' AR
. 4 e e '

Gataz zuchwy jest punktem

orientacyjnym, ale nie wyznacza

granicy wszystkich tkanek
sgsiednich.
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—— Cyfrowy atlas premium ——
Slinianka przyuszna i miesien Zwacz
Dwie sasiadujace struktury bocznej czesci twarzy

r

MIESIEN ZWACZ:

Pokrywa boczng powierzchnie
czesel gatezi zuchwy.

SLINIANKA PRZYUSZNA:
Znajduje sie bardziej ku tytowi
| pozostaje w relacji z okolica
ZWaCZOW3.

MJ , / Iﬂ; / i

- Zwacz r;. !

RELACJE PRZESTRZENNE:
PRZOD - miesien zwacz
TYL - slinianka przyuszna
GLEBIE] - galgZ Zuchwy

POWIERZCHNIOWO -
tkanka podskorna i skora

Boczna czes¢ twarzy powinna
by¢ analizowana warstwa po warstwie,

poniewaz kilka duzych struktur  PRZEKROJ WARSTWOWY W OKOLICY SLINIANK! pmuszmm
znajduje sie blisko siebie. :
Skora
Widoczna szeroko$c dolnej czesci Tkanka podskérna
twarzy moze wynikac zarowno
z miesnia, jak 1 tkanek sasiednich. Slinianka
przyuszna
Migsien zwacz
Galaz zZuchwy
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Okolica przeduszna

Przejscie pomiedzy bocznq cze;scu:; twarzy a uchem

STRUKTURY DO
UWZGLEDNIENIA:

SLINIANKA PRZYUSZNA /

OKOLICA STAWU
SKRONIOWO-ZUCHWOWEGO

O
2
€ carazzucHwy
e
5

MIESIEN ZWACZ 9
TKANKA PODSKORNA | ,

, Okolica
SKORA w przeduszna

NACZYNIA POWIERZCHOWNE

Okolica przeduszna stanowi
anatomiczne przejscie pﬂmigdzy "
strukturami Zuchwy, policzka
i ucha.

OCEN:

® kontur przed uchem;

® przejscie do kata zuchwy;

® ruch zuchwy; ik
2 |
@

, ',;j',’ Miesieri zwacz '," ® .

/- “‘«5& Nl

/| powierzchowne

asymetri¢ tkanek; NCNCNERN
obecnos¢ struktur SRR N |\ S
naczyniowych.

WAZNE:
Boczny kontur twarzy
nie koniczy sie na kacie
zuchwy.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Tylny kontur kata zuchwy

Granica pomiedzy zuchwa, tkankami migkkimi 1 okolica przyusznicza

NA WIDOCZNY KONTUR
WPLYWAJA:

KAT ZUCHWY

GALAZ ZUCHWY
MIESIEN ZWACZ
TKANKA PODSKORNA

19

Y.
i .
II.'! III
[ l‘_{:

II i \ ‘
|l-: "-.l:i"i... -
s J‘J‘I e -:: |'-'|'|'l|'-.lul-,‘.|?l -

SLINIANKA PRZVUSZNA'ES® -
SKORA : “~ ™ \
TKANKI SZY1 & i

00 0000

Tylny kontur kgta Zuchwy
jest efektem nakfadania si¢
kilku struktur o réznej
glebokosci.

@  ostrosc przejscia;

® projekeje kostna;

@® objetos¢ migsnia Zwacza;

@ relacje do okolicy przedusznej;
@® przejscie zuchwa—szyja.

" SCHEMAT POWSTAWANIA |
KONTURU:

KOSC

MIESIEN

I+I

TKANKI MIEKKIE

[ WIDOCZNY KONTUR |

35

Wyrazny kat nie J?H Kos¢ zuchwy tworzy podstawe Widoczny kontur powstaje w wyniku
tworzony wylacznie konturu, ale nie determinuje go wspotdziatania kosci, miesni, tkanek
przez sama kos¢. W pelni. miekkich i skory.




—— Cyfrowy atlas premium ——

Boczna czes¢ twarzy — mapa warstwowa
Kos¢, miesnie, gruczol, naczynia i1 tkanki powierzchowne

—

WARSTWY I STRUKTURY: /4
SKORA &
TKANKA PODSKORNA
MIESIEN ZWACZ
SLINIANKA PRZYUSZNA
NACZYNIA

GALAZ ZUCHWY

KAT ZUCHWY .

W bocznej czesci twarzy ‘ i

struktury nie ukfadajq sie
w identyczne, rownolegte
warstwy na catym obszarze.

QL0 © @

Relacje zmieniajq sie pomiedzy
policzkiem, gatezig zuchwy
| okolicg przeduszna.

PYTANIA:

o CO JEST

POWIERZCHNIOWO?
€ coESTGLEBIER

€) COZMIENIA POLOZENIE R s
W ZALEZNOSCI OD OBSZARU? IR NN N T e

Jedna linia na powierzchni
moze przecina¢ kilka réznych
uktadéw anatomicznych.
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—— Cytrowy atlas premium ——

Okolica boczna - mapa szczegélnej uwagi
Struktury, ktore nalezy rozpoznac przed mterpretaqq konturu

OBSZARY DO WYROZNIENIA:

OKOLICA SLINIANKI f_;,.--/ ,,
PRZYUSZNEJ Y 4

1
PRZEDNI BRZEG )
MIESNIA ZWACZA

DOLNY BRZEG ZUCHWY

OKOLICA TETNICY
TWARZOWE]

TYLNY KONTUR
KATA ZUCHWY

OKOLICA PRZEDUSZNA

GLOWNE PYTANIA:

Jakie struktury znajdujg sie

pod powierzchnig?

Czy analizowany obszar

obejmuje naczynia?

Czy w sgsiedztwie | e~ W

Zﬂﬂjdl.ljﬁ Silﬁ Slinianka? y '. Pt = —— " | -;"'- | Tyln}r kontur
@ Jak zmieniaja si¢ warstwy? B 2 N " " kqtla d!

Czy prawa i lewa strona
sq symetryczne?

WAZNE:
Obszar szczegoOlnej uwagi nie oznacza
automatycznie obszaru catkowicie
wylaczonego z procedury — oznacza
koniecznos¢ prawidtowej interpretacji
anatomii i kompetentnej kwalifikacji
kliniczne;.

RAMKA /00 N\ R b
Najpierw rozpoznaj struktury. G700 A AR
Dopiero potem interpretuj kontur.

57



—— Cyfrowy atlas premium ——

Okolica przyusznicza — mapa zbiorcza

STRUKTURY DO OZNACZENIA:

00000 0Q

Najwazniejsze relacje anatomiczne na jedne] planszy

SLINIANKA PRZYUSZNA
MIESIEN ZWACZ
GAAZ ZUCHWY

KAT ZUCHWY

OKOLICA PRZEDUSZNA g
DOLNY BRZEG ZUCHWY w

NACZYNIA OKOLICY
TKANKI SZYI

SCHEMAT WARSTWOWY: | S |y juchwy = 2

pr—9

POWIERZCHNIA ol )

\ e _:, 7 Dolny brzeg

TKANKA PODSKORNA - zuchwy |

MIESIEN / GRUCZOL
STRUKTURY GLEBSZE

I
v

I} —— WIDOK ZEWNETRZNY ——  —— WIDOK ANATOMICZNY ——
KOSC 3/4 3/4 — WARSTWY

Okolica przyusznicza jest
przyktadem obszaru, ktorego | Skéra
nie mozna wiasciwie
interpretowaé na podstawie | Tkanka podskora
samego konturu skory.

PRZEKROJ BOCZNY W OKOLICY PRZY USZNICZEJ

r Slinianka przyuszna Naczynia okolicy
WAZNE: =
L, igsien zwacz |
Boczna czesc twarzy Tkanki szyi
wymaga mySlenia ooy bueg NP HEVENE
trojwymiarowego. el wr i f— Gake uciwy
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Warstwy dolnej czesci twarzy — mapa ogdlna

Od powierzchni skory do struktury kostne

SZESC WARSTW:
WARSTWA I:
SKORA

WARSTWA 2:
TKANKA PODSKORNA

WARSTWA 3: J
UKLAD MIESNIOWO- |

=

POWIEZIOWY e

WARSTWA 4: w
GLEBSZE TKANKI MIEKKIE

.-lll' -

WARSTWA 5:
OKOSTNA

WARSTWA 6:
KOSC

o
2
3
o
5
6

A — KAT ZUCHWY

B — SRODKOWA CZESC
e LINII ZUCHWY
-

Ml __ C—BRODA

J

WAZNE:

Dolna czes¢ twarzy
nie posiada identycznej
grubosci ani uktadu

warstw w kazdym
Miejscu.

WAZNE:
Warstwa zmienia
znaczenie w zaleznosci

od analizowanego
obszaru.

' SCHEMAT:

POWIERZCHNIA

y
WARSTWY

v
STRUKTURY

v
KOSC

' RAMKA:

Mysl nie tylko
0 miejscu na twarzy,
ale takze o poziomie

anatomicznym.

POROWNANIE WARSTW W ROZNYCH OBSZARACH DOLNE]J CZESCI TWARZY

Skora

Tkanka
podskorma

Uklad migsniowo-
powigziowy
Glebsze tkanki
miekkie

Okostna

A — KAT ZUCHWY

Kos¢
(Zuchwa)

B — LINIA ZUCHWY

70— Skira

Tkanka
podskorna

Uklad migéniowo-
powieziowy

Glebsze tkanki
migkkie

Okostna

Kosc
(Zuchwa)

C — BRODA

Skora

Tkanka
podskorna

Uklad migsniowo-
POWIEZIOWY
Glebsze tkanki
migkkie




SKORA WPLYWA NA:

—— Cyfrowy atlas premium ——

Skora dolnegwczesa twarzy

Pierwsza warstwa wptywajaca na wyglad konturu

GEADKOSC KONTURU
WIDOCZNOSC NACZYN
NAPIECIE TKANEK

JAKOSC POWIERZCHNI .

Skoéra
(naskorek i skora wlasciwa)

PRZEJSCIE ZUCHWA-SZYJA ‘i e Y

OCEN: 1 Naskorek
e grubosc; =
e clastycznosc;
o wiotkos¢: B
e teksture;
e asymetrie; =
e obecnos¢ blizn; Tk
J anka
e widocznosc naczyn powierzchownych. podskorna
Skora jest najbardziej powierzchowng warstwa, ale jej wyglad zalezy réwniez
od struktur znajdujacych sie glebiej.
Podobny kontur kostny moze wygladac inaczej przy réznej jakosci i napieciu skory.
POROWNANIE:
ZMNIEJSZONA ELASTYCZNOSC
Kontur twarzy
jest wynikiem
wspoldzialania skory
i struktur glebszych.
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— Cyfrowy atlas premium ——

Tkanka podskorna

Warstwa pomiedzy skorg a giebszym ukladem tkanek

'GLOWNE CECHY:

e zmienna grubos¢;

e obecnos¢ tkanki thuszczowej;

e obecnos¢ naczyn
powierzchownych;

e wplyw na miekkos¢ konturu;

e roznice pomiedzy
poszczegOlnymi obszarami
zuchwy.

Tkanka podskorna nie ma
identycznej grubosci na cate]
dtugosci dolnej czesci twarzy.
Jej objetos¢ moze wptywac na to,
jak wyraznie widoczny jest
kostny brzeg zuchwy.

POROWNAJ:

KAT ZUCHWY

Skora

Tkanka podskoma
(tkanka thuszczowa)

Migsien
(twarzowy)

Kos¢ zuchwy

(kat Zuchwy)

W okolicy kata zuchwy tkanka
podskorna czesto jest grubsza.

r

SRODKOWY ODCINEK
LINII ZUCHWY

Skora

Tkanka podskoma

Migsien
twarzowy

Kos¢ zuchwy

W srodkowym odcinku linii Zuchwy
tkanka podskorna ma umiarkowana
grubosc.

(tkanka tluszczowa)

(tkanka thiszczowa) |

ZWROC UWAGE NA:
e lokalne nagromadzenie
tkanki thuszczowej;

e asymetrie;
e przejscie do szyi;
e relacje do miesni.

F

| Wiecej tkanki powierzchownej
" | moze zmniejsza¢ widocznos¢
glebszego konturu kostnego.

W okolicy brody tkanka podskorna
bywa cienka, co sprzyja wyrazniejszej
widocznosci konturu kostnego.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Powierzchowny uklad miesniowo-powieziowy

Warstwa taczaca ruch mlc;sm 7 tkankam pOWIerzchownyml

W TEJ WARSTWIE ANALIZUJ:

o MIESNIE MIMICZNE

@ roviz

o POLACZENIA
LACZNOTKANKOWE

o RELACJE DO TKANKI
PODSKORNE]

ergsme
T mlmu:zne

-

WA i Pumq:z
do =7 pomerzchomma

6 RELACJE DO STRUKTUR
GLEBSZYCH

Powierzchowny uktad
miesniowo-powieziowy taczy
elementy mimiczne z tkankami
powierzchniowymi twarzy.
Jego uktad zmienia sie

w zaleznosci od analizowanej
okolicy.

czenia
Eé}zqnutkankowe

b i

f/l

W' Miesien szeroki szyi
(ptatyﬂna) 0

W DOLNEJ CZESCI TWARZY
SZCZEGOLNIE WAZNE SA:

e migsien obnizacz kata ust; _
e migsiert obnizacz wargi dolnej; SRNYA

e miesien brodkowy;

Mn:slen

e miesien szeroki szvi; I
¢ y A ' g2 obnizacz wargi dolnej

e struktury powieziowe.

Mu:smu szeroki szyi
{plﬂtb'mw

Warstwy twarzy nie sg
sztywnymi, rownolegtymi
pfaszczyznami.
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— Cyfrowy atlas premium ——

DO GLEBSZYCH
STRUKTUR NALEZA:

GLEBSZA TKANKA
TEUSZCZOWA

TKANKA LACZNA

MIESNIE

STRUKTURY
NACZYNIOWE

STRUKTURY
NERWOWE

WIEZADEA | PRZEGRODY WPl it

Glebsze tkanki miekkie wptywaja
na podparcie i przejscie pomiedzy

strukturami kostnymi Y & T =

- - —
T MR U .
- e = 3 o
i I N, T -
- s, ¥ ".I. ..._ '\-\.‘... . | 'tl J F i
o = AR R o
A ol |}
i A il I ..'I -r-. i r ||l
L i 8t
4 e 1 " - ! ‘: ;
i d A g it I
. R,
] : Ly o L
o . LS i
1 {
I
i | |

a powierzchnig skory.

Ich uktad r6zni sie pomiedzy
katem zuchwy, srodkowa czescia
inii zuchwy i broda.

Tkanka podskoma
(powierzchowna)

Glebsza tkanka thuszczowa
Tkanka faczna (powiez)

Migsien
Naczynia krwionosne

Nerw

-

PR Tk
.

Wiezadto / przegroda

3
- e

A ‘e - ' g
ROl P — Kostuchwy

Glebsze tkanki migkkie

Przestrzen pomiedzy uktadem powierzchownym a koscia

S e e
'I‘I-' ) -
! .
- s .-'_' = P - s — = -
f i -
1 3 _". '
& 4 r L = —
F f -
Py /4
iy F
J Py
i i &
. e

) Co
. ' ™ y =
. . 2 - e
] o = — = i
e Y i
B — g™ g ¥ I
- g, g R AT d
™ o = |
- /"" ,
= - >

e - h-::-_.' . - .-__ __'_-.___ —

" (powierzchowna) -
|Ir.-!'\ (A '.“'

=g Glebsza tkanka

> i, thuszczowa §

sl
" 1 "'+t.‘.-15-_|",[l '

=" (powiez)
s -_ |'. .|' "I 1‘! 1
SN ~— Migsien

nitad :.'
,Vchzyma krwionosne

i
= -'E.J-r
7
il

[

®-
[ T
[

==, '-.“ - F
2 .'|/"f
I
-
3 W

 PYTANIA:
o CO JEST POWYZEJ?

9 CO JEST PONIZEJ?

JAKIE NACZYNIA | NERWY
SA W SASIEDZTWIE?

JAKA STRUKTURA KOSTNA
ZNAJDUJE SIE GLEBIEJ?

WAZNE:
Glebsza warstwa nie oznacza

automatycznie mniejszego
zZnaczenia anatomicznego.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Okostna i powierzchnia kosci
Najgtebsza warstwa przed struktura kostna

OKOSTNA:
Cienka, bogato unerwiona | N
I unaczyniona btona

pokrywajaca zewnetrzna

powierzchnie kosci.

RELACJE: INEE

POWIERZCHOWNIE: ' ML

tkanki miekkie VW TKANKI

MIEKKIE ‘

GLEBIE]: Vl'

kos¢
: OKOSTNA |

W OKOLICY ZUCHWY ‘I'

Okostna pozostaje

w bezposredniej relacji KOSC ]

7 powierzchnig trzonu,

kata i brody.

' ZNACZENIE ANATOMICZNE:

wyznacza granice tkanek
miekkich i kosci;
uczestniczy w odzywianiu
kosci;

posiada unerwienie;

stanowl wazny poziom
orientacji przestrzenney.

WAZNE:

Bezposrednie sgsiedztwo kosci
nie oznacza braku struktur
wymagajacych uwagi.

Kosc jest punktem
orientacyjnym.
Okostna jest zywg struktura
biologiczna.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Ptaszczyzna podskorna

Jak rozumlec ]a anatomlczme?

| POLOZENIE KONCEPCY]J NE
SKORA

¥

TKANKA PODSKORNA

¥

STRUKTURY GLEBSZE

Plaszczyzna podskorna odnosi sie
do obszaru tkanek znajdujacych sie
ponizej skory i powyzej glebszych
struktur migsniowo-powieziowych.

r

W DOLNEJ CZESCI TWARZY
JEJ CHARAKTER ZALEZY OD:

® grubosci tkanki thuszczowej;
lokalizacii;

obecnosci naczyn;

relacji do miesni;
indywidualnej anatomii.

o

WAZNE:

Nie jest to warstwa o identycznej
erubosci i skladzie na calej
dhugosci linii zuchwy.

Skora

Tkanka
podskorna

Miesnie

PRZEKRGJ OKOLICY BRODY TA SAMA NAZWA WARSTWY |

Tkanka podsknma
p%aszczyzna podskdrna)

ﬂ' M ;;

legsme twarzy

'I . ..:':' ..:?'F . .
(o ry T L
; il -‘|| f

/ Pomq:z gigboka i

f _,.-;';.
- = ._ ..-"
i e -'.,.' |
.- ._:_.a":ﬂr::ff I."'.f ..Il!ll |'- 1‘!:* _-TI
ot o i : |

Plaszczyzna jest
pojeciem
przestrzennym,
a nie dokfadna

i glebokoscia

lDENTYCZNA ANATOMIA liczbowa.
W KAZDEJ OKOLICY




—— Cyfrowy atlas premium ——

Plaszczyzna gleboka

Relacja tkanek miekkich do powierzchni kostne;

—

UKLAD WARSTWOWY:
o SKORA
o TKANKA PODSKORNA
5 ..:-# P Sflrﬂ
o WARSTWA MIESNIOWO-
POWIEZIOWA Pk i b
e '- anka podskuma
[ =) Warstwa migsniowo-
o OKOSTNA Wy —— & \Ipﬂ‘aﬂgmﬁwa

Ptaszczyzna gleboka znajduje sie /A
blizej struktur kostnych niz warstwy /4
powierzchowne. -l

Jej anatomia zalezy od konkretnego

obszaru dolnej czesci twarzy.

WAZNE:

Wraz ze zmiang lokalizacji
zmieniajg sie rowniez struktury
sasiednie.

Glebokos¢ powinna by¢ rozumiana
w odniesieniu do anatomii, nie jako

| uniwersalna wartosc.
POROWNAI:
KAT ZUCHWY LINIA ZUCHWY BRODA
D sk | A Skin Ry L) — Skir
Tkanka = Tkanka 4% Tkanka

Warstwa migsniowo-

powigziowa
Glebsze tkanki

Okostna

podskorna

powieziowa

Okostna

Warstwa migsniowo-

(Glebsze tkanki

Warstwa migSniowo-
POWIEZIOW:

Glebsze tkanki

(zuchwa)




—— Cyfrowy atlas premium ——

Kat zZuchwy — anatomia warstwowa

OD POWIERZCHNI DO GLEBI:

OO0 ©

STRUKTURY SASIEDNIE

Co znajduje sie pomlgdzy skora a kosc1a’?

SKORA

TKANKA PODSKORNA

STRUKTURY
POWIEZIOWE

MIESIEN ZWACZ ’

S
GLEBSZE TKANKI

* S]mlanka
przyuszna

Powigz pOW|ér;zchﬂwna': 7, m\
- SMAS) s oy

ZUCHWA

. SLINIANKA PRZYUSZNA

BB NACZYNIA OKOLICY

¥ Gatgz zuchwowa

Nerwu twarzowego

LOKALIZACJA PRZEKROJU ' Nie przenos schematu
Kat zuchwy (widok 3/4) jednego odcinka zuchwy
na drugi.

6/

i

Kat zuchwy jest obszarem, w ktorym WAZNE: .
kissé. Friscian 3  sErult Warstwowa anatomia tylnego
0SC, Migsien Zwacz 1 struktury konturu rézni sie od anatomii

przyusznicze pozostajg w bliskiej relacji. | prody,




GLO
9 TKANKA podskoma

@ OKOSTNA

— Cyfrowy atlas premium ——

Linia Zuchwy — anatomia warstwowa
Srodkowy odcinek dolnego konturu

F T e —

WNE WARSTWY: , '- ~
SKORA " '

PODSKORNA

STRUKTURY
MIESNIOWO-
POWIEZIOWE

Tetnica twarzowa

Zyla twarzowa
, Struktu

MIESIEN SZEROKI  pickniowy:
SZYI powieziowe

GLEBSZE TKANKI

Miesien szeroki szyi ——=2£

. , LU B |7 NS przekroju
TRZON ZUCHWY podzuchwowe Wy 7~ N \\
- J / __,-'. N N e \}

DODATKOWO Giebsze tharki O
UWZGLEDNL: 1

\

TETNICE TWARZOWA

W ODPOWIEDNIEJ
OKOLICY

ZYLY
TKANKI PODZUCHWOWE

Srodkowa czeé¢ linii zuchwy jest przejsciem pomiedzy
boczng czescig twarzy, przednig czescia zuchwy i szyja.

OCEN: |
o grubos¢ tkanek powierzchownych; _ “ﬁdOFZI]y bI‘Z(-}g
9 ciggtos¢ konturuy; ZUChwy Jest kalem

o relacje do szyi;
o struktury naczyniowe.

wielu nakfadajacych sie
warstw.
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Broda — anatomia warstwowa

Od skory do przedniej powierzchni zuchwy

OD POWIERZCHNI DO GLEBI:

€ sxora

o TKANKA PODSKORNA

€) MiEsiEN BRODKOWY

o MIESIEN OBNIZACZ WARGI
DOLNE] I STRUKTURY
SASIEDNIE

€  GLEBSZE TKANKI MIEKKIE

o OKOSTNA

o KOSC

DODATKOWE STRUKTURY:

NERW BRODKOWY

@ NACZYNIA BRODKOWE

® OTWOR BRODKOWY

® WARGA DOLNA

i A

. e J14T e
N | ‘f-m\
V4 72 2 P

Broda rozni sie warstwowo

od bocznej czesci zuchwy, poniewaz
zawiera odmienny ukfad miesni

i struktur nerwowo-naczyniowych.

PRZEKRO] WARSTWOWY BRODY |0 Y8 It
A skn PROJEKCJE KOSTNA
= g Tanka podskérma GRUBOSC TKANEK

Mg okony AKTYWNOSC MIESNIA
Miesier obnizacz BRODKOWEGO

Naczynia brodkowe

DODATKOWY WIDOK
0D PRZODU

RELACJE DO WARGI
Nerw brodkowy DOLNE]
Otwor brodkowy
Anatomia brody =
DR koé¢ + miesnie + tkanki

e

_ Migsien obnizacz

\wargl dolnej -

= N L :

. 7 —j Naczynia rédkowe_

I
I

Nerw brédkowy

Loy,

| . @ Warga dolna
R | 118h) Wate e

N A _Nacz:mia
Vo Lre 1 o brodkowe
U e

5 Nerw brodkowy

B Otwor brodkowy

miekkie + nerwy + naczynia.
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Kat zuchwy, linia Zuchwy i broda

Trzy obszary — trzy rozne uklady anatomiczne

e

S 2 W W
o - I-.'I - .
. 1 |1.‘
. |.
o d |
i1
|

(A) KAT ZUCHWY (B) LINIA ZUCHWY

Al ’ '-I|' ||
o i |
T A
F "I_. = ;:;::.I.
: et Pt Y
UL
| JEL
T e
L T il
b i

Dolny brzeg zuchwy <<

-
L a2 A
1 H .__ '- 5 ! _: .____' i

" i

e [
g : 4 4
& ., e
1 ":,r Fl
i @ '., L i
. ] '."'I.n" I'. II|Il. i
S S
T ¥ i
B/ /)
A i ir i '\-
T e ,{I.
R
. i
|. L - I-I. r
ETY
L )
" 'l'"'r'_l :_'-.
&l - —
I

N\ Mi@:inie'

: \&}wargl dolnej

N
)\ Migsien

4 ) ooy
[ |

OBSZAR 1: - OBSZAR 2: OBSZAR 3: '
KAT ZUCHWY " LINIA ZUCHWY BRODA |

kos¢; dolny brzeg zuchwy; przednia czes¢ Zuchwy;

miesien Zwacz; tkanka podskorna; miesien brodkowy;

tkanki powierzchowne; miesien szeroki szyi; miesnie wargi dolnej;

okolica przyusznicza; struktury naczyniowe; nerw brodkowy;

struktury naczyniowe. tkanki podzuchwowe. naczynia brodkowe.

Choc wszystkie trzy obszary tworzg jeden kontur, ich anatomia warstwowa nie jest identyczna.
POROWNANIE KLUCZOWYCH ROZNIC:

KAT ZUCHWY

BRODA

LINIAZUCHWY  — szczegd

—>  S7Cze80

—> dominujg relacje kos¢-miesien

nie wazna ciggtos¢ konturu i relacja do szyi

nie wazne s projekcja, miesnie i struktury nerwowo-naczyniowe

Nie stosuj jednego uproszczonego modelu anatomicznego

do catej dolnej czesci twarzy.
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— Cyfrowy atlas premium ——

Co tworzy wyrazng lini¢ zuchwy?

Kontur jest wynikiem wspo tdziatania wielu struktur

NA WYGLAD LINII ZUCHWY WPLYWAJA: Wyrazny kontur nie jest tworzony
, przez jedng strukture.
KSZTALT ZUCHWY o S
: KOSC + MIESNIE + TKANKI MIEKKIE
PROJEKCJA KATA ZUCHWY + SKORA + BRODA
OBJETOSC MIESNIA ZWACZA ‘ 3
GRUBOSC TKANKI PODSKORNEJ WIDOCZNA LINIA ZUCHWY
JAKOSC SKORY
POLOZENIE TKANEK SZYI 1% Lata Przed interpretacjg
| E.Str?sgékgi‘w K— konturu okresl, ktora
PROJEKCJA BRODY poS: EER0 DIZEEE 1| warstwa najbardziej
przejscie do brody; :
S S wptywa na jego
SYMETRIA przejscie Zuchwa-szyja; wyglad.
roznice prawa*lawa

Ksztalt zuchwy, Migsien zwacz Objetosc i rozmieszczenie  GruboS¢ i napiecie skory Wspoidzialanie
projekcja kata | inne miesnie tkanki thuszczowej wplywajg na wyrazistos¢ |~ Wszystkich warstw
| dolny brzeg tworza twarzowo-szyjne wplywaja na widocznos¢ linii zuchwy. tworzy ostateczny,
podstawe konturu. wplywaja na konturu. widoczny kontur
ksztalt i ostrosc linii. linii zuchwy.
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— Cyfrowy atlas premium ——

Jak analizowac kat zuchwy?

Projekcja, forma i relacja do tkanek miekkich

KOSC

& k B,
R
.__I.,.'- e
Yy

Widok kosci pozwala ocenic
rzeczywista projekcje i ksztalt
kata zuchwy.

ma

W 1
W spoczynku miesien zwacz
nadaje objetos¢ okolicy kata
zuchwy i wplywa na jego
widocznosc.

SPOCZYNEK NAPIECIE ZWACZA
- _,;*.!.-::,-._‘Iil. - i :&»'

| \

-|.1I' '.{._I '.Il. I

| Podczas napigcia migsnia

- 7wacza kat zuchwy staje sie
bardziej wyrazny, a kontur
silniej zarysowany.

£/

f I” i/

| Na ostateczny wyglad kata
zuchwy wplywaja kos¢,
miesnie oraz tkanki

powierzchowne, ktore moga
go maskowac lub podkreslac.

o widocznos¢ kata; potozenie kata; |
o przejscie do galezi zuchwy; it

o przejscie do dolnego brzegu; " |

o symetrie; wysokos¢ gatezi;

e wplyw miesnia Zwacza. ‘ ciaglos¢ konturu.

e

— —

PYTANIA: |

Czy dominujacym elementem jest kos¢?
Czy ksztalt zmienia sie wyraznie podczas napiecia migsnia?
Czy obecne tkanki miekkie maskuja kontur?

Czy prawa i lewa strona s3 podobne?

OCEN Z PROFILU: OCEN DYNAMICZNIE:

Poréwnaj spoczynek

7 napieciem migsnia Zwacza.

Widoczny kat zuchwy =
geometria kosci + migsien +
tkanki powierzchowne.

~J
o
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Tylny odcinek linii zZuchwy

Przejscie od kata zuchwy w kierunku srodkowej czesci konturu

GLOWNE STRUKTURY:
KAT ZUCHWY

DOLNY BRZEG
LZUCHWY

MIESIEN ZWACZ
TKANKA PODSKORNA
SKORA

TKANKI SZYI

OKOLICA
PRZYUSZNICZA

Qoo

Tylny odcinek stanowi
polaczenie pomiedzy katem
zuchwy a dalsza linia
dolnego konturu.

-
<>
Il‘

Zbyt silne skupienie
wyrazistoS¢ przejécia; na samym kacie moze
prowadzi¢ do pominiecia
ciagtosci dalszej czesci
wptyw migsnia Zwacza; konturu.
grubodc tkanek;

cigglosc linii;

relacjg do okolicy przedusznej; | | Kat rozpoczyna linie —

przejscie do szyi. nie konczy analizy. Dolny brzeg zuchwy

Wi s 04 o

000000

~J
o
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Srodkowy odcinek linii zZuchwy
Obszar pomiedzy em a przedni:af czes’ca Zuchwy

LOWNE STRUKTURY:
TRZON ZUCHWY

-p

DOLNY BRZEG ZUCHWY

TKANKA PODSKORNA

MIESIEN SZEROKI SZYI

TKANKI PODZUCHWOWE |
STRUKTURY NACZYNIOWE

W ODPOWIEDNICH e - | \
OKOLICACH L Cody odcnek” Pretia
K ' czSC Zuchwy

’ linii Zuchwy
Srodkowy odcinek w duzej '
mierze decyduje o tym,
czy linia zuchwy wyglada
na ciagla.

ook
AN ) || @ PROSTOTE KONTURU
NN — LN 9 WIDOCZNOSC BRZEGU ZUCHWY
&) GrUBOSC TKANEK
W @) rrzejSciE DO Sz
_ tﬁj PT Dolny brzeg #uchwy y 9 ASYMET:R,IE
e Ol || @ CincrosCZ TYLNYM

[ PRZEDNIM ODCINKIEM

" SCHEMAT ODCINKOW LINI ZUCHWY:
TYt - SRODEK - PRZOD

: Struktury naczyniowe

Migsien szeroki szyi

. Widoczny brzeg zuchwy
jest wynikiem wielu
nakladajacych sie warstw.

Nawet dobrze zaznaczony kat moze wygladac niespojnie,
jesli srodkowy odcinek konturu jest stabo czytelny.
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Przedni odcinek linii Zuchwy

Przejscie pomiedzy trzonem zuchwy a broda

GLOWNE STRUKTURY:

PRZEDNIA CZESC
TRZONU ZUCHWY

OKOLICA OTWORU
BRODKOWEGO

L
2
o MIESNIE DOLNE] WARGI
4
5
6

MIESIEN BRODKOWY

TKANKA PODSKORNA

NERW BRODKOWY

NACZYNIA BRODKOWE

Przedni odcinek konturu

jest anatomicznie bardzie;
ztozony niz Srodkowa czes¢
linii Zuchwy.

9 pozycje otworu brodkowego
jako punktu orientacyjnego;

grubosc tkanek;
aktywnos$¢ migsni;
asymetrie;

ciagtos¢ dolnego brzegu.

e

W przedniej czesci zuchwy
struktury nerwowo-naczyniowe
maja szczegolne znaczenie
topograficzne.

[m blizej brody, tym wieksze
znaczenie maja miesnie
i struktury nerwowo-naczyniowe.
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Jak analizowac brode?

Szerokosc  wysoko$c e projekcja e symetria

EN FACE PROFIL NAPIECIE BRODY

" (w naplecm)

EN FACE OCEN: Z PROFILU OCEN: | W WIDOKU 3/4 OCEN: § DYNAMICZNIE OCEN

SZEROKOSC | | o PROJEKCJE o PRZE]SCIE LINIA o AKTYWNOSC '
ZUCHWY-BRODA MIESNIA |
0S POSRODKOWA | RELACJE DO WARGI BRODKOWEGO
SYMETRIE | 1 DOLNE] OBJETOSC TKANEK
MIEKKICH

KSZTAET DOLNEGO | e PRZEJSCIE DO SZYI

_— | DEUGOSC DOLNE] 9 ASYMETRIE
RELACJE DO | JEDNE] TRZECIE]

SZEROKOSCI |

ZUCHWY :

Broda powinna by¢ oceniana w co najmniej trzech widokach
oraz w spoczynku i podczas ruchu.
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Kat zZuchwy i broda — jedna kompozycja
Dwa konce tego samego konturu
6 | lDOls PROFILU

' |
/14 -
/!
R -
ol
A -
::. o
] I )
& ol I1” Wil . 3
s 1 e
i I - 3
oy i i
i L
L AR (s~ . I
| I -4 LT 5 oy F] 3 . e
ey -1_. i Iy i
i I Ty .. -
| |I| Py | il II "

(A) WIDOK 3/4

— .
L = I
AN % 1 L
1 Y -
e x N
- 5
S -, -
¥ e [ 5 -
] P
L B " 4 Bl
e & - ] i
| -,
e
' " '
Iy L
B . "
Ly
' MY AT Als i

" KAT ZUCHWY WPLYWA NA: | BRODA WPLYWA NA:

o boczng szeroko$; o przednig projekcye;
e tylng definicje konturu; 9 dhugosc dolnej czesci twarzy;
o przejécie twarz-szyja. 6 zakonczenie linii Zuchwy;

o profil.

Kat i broda powinny byc analizowane razem, poniewaz
wizualnie zamykaja dolny kontur twarzy.

PYTANIA St

N1 Coy ket proercionaly KAT Harmonia dolnej
0 brody’ ;o :
e Czy broda jest wystarczajaco ‘ Il thi&l‘Z}f Zalefy
czytelna w odniesieniu do zuchwy? LINIA ZUCHWY bardz1e] od I'EIEIC]I
o sz{l;c;ntur pomiedzy nimi jest ‘ struktur niz od
Clagty :
| o Czy jedna struktura dominuje BRODA pOJEdynczegO P unktu.
wizualnie nad drugg? k J| |

7
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Jak tkanki miekkie zmieniaja linie Zuchwy?

Ta sama koS¢ moze tworzy¢ inny widoczny kontur

TKANKI WARIANT A: @ WARIANT B: WARIANT C:
WPEYWAJACE it anek mikkich omians gt hane
NA KONTUR: s st el
SKORA
TKANKA | e
PODSKORNA .« AN
TLUSZCZOWA V7 e\
MIESNIE v ) &1
POWIEZI = \
TKANKI SZYI
R Wl Tt | Wieksza objetos¢ tkanek | Wiotkos¢ tkanek i ich zmiana
Cleggéﬂek?]gl-ﬁ ﬁg:'w:i%h e miekkich wygladza kontur potozenia moze prowadzic
ol zuchwy. | domniej wyraznej linii Zuchwy.

[ Widocznos¢ zuchwy zalezy od ilosci 1 rozmieszczenia tkanek znajdujacych sie nad koscia.

TA SAMA KOSC + ROZNE TKANKI

Stabo widoczna linia Zuchwy
nie musi oznaczac stabo
rozwinietej struktury kostnej.

WARIANT C

Najpierw okres|,
1 czy dominujacym elementem
jest koS¢ czy tkanki miekkie.

ROZNY KONTUR
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Jak koS¢ wplywa na widoczny kontur?

Projekcja zuchwy jako podstawa architektury dolnej czesci twarzy

NA PROJEKCJE KOSTNA MNIEJSZA @ ZROWNOWAZONA WIEKSZA
WPLYWAJA: PROJEKCJA KOSTNA PROJEKCJA KOSTNA PROJEKCJA KOSTNA
KSZTALT KATA h
ZUCHWY
DLUGOSC TRZONU

WYSOKOSC GALEZI |w Y
SZEROKOSC ZUCHWY t ... .;;g'_
PROJEKCJA BRODY 0

RELACJA ZUCHWY
DO SZCZEKI

o harmonijny kat Zuchwy; o wyrazny kat zuchwy;

Ksztatt szkieletu tworzy o mniej wyrazny kat zuchwy;

podstawe, na ktorej ukfadaja 9 krotszy trzon; | o optymalna dfugosc trzonu; 9 dhuzszy trzon;
sie wszystkie tkanki migkkie. € niisua g 0 gar?;zﬁldinwa wysokos¢ © visugili:
Roznice w projekcji kostne o Wezsza Zuchwa, o odpowiednia szerokos¢ o szersza Zuchwa;

; i
mogg wplywac na kontur stabsza projekcja brod Py ko e o
nawet przy podobnej e B o 9 prawidlowa projekgja brody; e Sliniejs7a ProjeTid rody;

grubosci tkanek. (6 Eﬁzﬂ retruzja wzgledem @ ovnoviona rea o czesto prognacia wzgledem
do szczeki SC2EKi

Ocena powierzchni skory y

bez analizy szkieletu moze {, - architekture.
prowadzi¢ do blednej Rz vy | Tkanki ml(-;kkle
~ interpretacji przyczyny / A tWorza JeJ
= t 3
konturu. S widoezny obraz.
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Czy linia Zuchwy jest a%ga?
Ocena catego konturu od kqt zuchwy , —

.
a

&
do
i

PODZIEL KONTUR NA CZTERY ODCINKI:

o KAT ZUCHWY
o ODCINEK TYLNY
9 ODCINEK SRODKOWY

o ODCINEK PRZEDNI I BRODA

Harmonijny kontur zalezy od ptynnego
przejscia pomiedzy kolejnymi odcinkami.

Plynny, harmonijny kontur Widoczna przerwa w linii Rdzna wysokos¢ lub ksztalt
bez wyraznych przerw. konturu zuchwy. po obu stronach twarzy.

nagtych przerw w linii; Czy kazdy odcinek faczy sie | KAT Najlepiej
réznic wysokosci; Z nastepnym? Tt,t zdefiniowany
lokalnych wypuktosci; ngi’ et gL domine | pojedynczy punkt
lokalnych zaglebien; o peebju , e SRODEK nie zastgpi
—— Czy problem wynika z kosci | ihokct ea)

. " i czy tkanek migkkich? PRZOD NPOIIEsel GeltE0
mtivirmalagd | P i ortary

po obu stronach? BRODA
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Naturalna asymetria dolnej cz¢Sci twarzy

Roznica nie zawsze oznacza nieprawidiowos¢

(A)34zPRAWEI () ENFACE B (C) 3M4ZLEWE] _

Nieco peh'ue 72
Ui ﬂ(arﬂ(a podskdma

% Wieksza
objetodé mieénia
zwacza

Nieco wysunieta
broda

Delikatnie mniej
I ‘wysunieta broda

NI AVAERY (AR (WA(G Prawailewa strona twarzy
rzadko sa idealnie identyczne.

o RATA ZUCHWY Naturalna asymetria moze o EN FACE
o DLUGOSCI TRZONU dotyczy¢ zarobwno powierzchni, e 3/4 7 PRAWEJ
; g jak i struktur glebokich.
€)  OBIETOSCI MIESNIA ZWACZA | | € 34zLEWE
. ASYMETRIA POWIERZCHNI | |
@ v zucHwy Ll ey ‘ @) rroFiL PRAWY
© rozvciBroby { © rroriLiewy
, KOSCI |
@ TKANKI PODSKORNE] MIESNI | o DYNAMIKE E
@ VSN MiMiczNYCH TEUSZCZU e :
O v SKORY Nie kazda asymetria
FUNKCII wymaga korekcj.
Asymetri¢ nalezy rozpoznac przed interpretacja efektu jakiejkolwiek koreki.
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Planowanie calej linii zZuchwy

Od analizy pojedynczych obszaréw do jednej spdjnej koncepcji

o

......

O v

odcinek

ETAP 1:

Ocent projekje i relacje

Ocen czytelnosc linii
do migs$nia Zwacza.

| irelacjg do szyl.

ETAP 4: PRZEDNI ODCINEK

Ocen szernknsﬁé projekcje, Poréwnaj wszystkie elementy
naczyniowe i przejscie do brody. || wysokosc i symetri¢. - W jednym widoku.

ANATOMIA + PROPORCJE + CIAGLOSC + SYMETRIA
PLAN CALEGO KONTURU

Planowanie zaczyna si¢ od caej twarzy, nie od pojedynczego punktu,
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Kaniula 11gta

Dwa narzedzia — rozne wlasciwosci 1 rozne zastosowania
KANIULA:

IGLA:

@® tepo zakonczona; ostra; = |
@® clastyczna; bardziej sztywna; 73 \
® moze obejmowal wiekszy 4 40 umozliwia bardziej punktowe 4“4
obszar przez jeden dostep; podejscie; "G
@® zachowuie sie inaczej ma inny profil interakcji
w tkankach niz igfa. z tkankami.

| PRECYZJA | OBSZAR TKANKI
|
|

¥ %

Wybor narzedzia powinien wynikac z anatomii, celu zabiegu,
wiasciwosci tkanek 1 kompetencji osoby wykonujacej procedure.

POROWNANIE: .
Narzedzie jest elementem
KANIULA - Wlf;kSZy ObSZHI’ | planu — nie punktem
IGLA —> wigksza punktowos¢ ‘ wyjscia do planowania.
[ Zadne z narzedzi nie eliminuje ryzyka powiktar.
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—— Cytrowy atlas premium ——

Kaniula - charaktergstyka

Co odroznia j3 od ostrej 1

TEPE ZAKONCZENIE
WIEKSZA ELASTYCZNOSC

ODMIENNA INTERAKCJA
Z TKANKAMI

MOZLIWOSC OBJECIA
ROZLEGLEJSZEGO OBSZARU

MNIEJSZA PUNKTOWOSC
NIZ W PRZYPADKU IGLY

Kaniula nie powinna by¢ traktowana

jako narzedzie automatycznie bezpieczne.

Jej wasciwosci mechaniczne zmieniaja N
sposob poruszania si¢ w tkankach, N N\
ale nie eliminuja ryzyka uszkodzenia S ' \1
PRZED ROZWAZENIEM KANIULI OCEX: m L (2) _ELASTYCZNOSC
@ anatomig; | e A

@ naczynia; — - —

@® rozlegtosc obszaru;

@ grubosc tkanek;

&

cel planowanej korekeji.

’ . ' ® | !--. .-"' 2 ,
Tepe zakonczenie zmienia L. Sl
charakter narzedzia — nie usuwa =
znaczenia anatomii. L
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Igla - charakterystyka

Narzedzie o wysokiej punktowosci

OSTRE ZAKONCZENIE

WIEKSZA SZTYWNOSC

PRECYZYJNE ODNIESIENIE
DO MALEGO OBSZARU

ODMIENNA INTERAKCJA
Z TKANKAMI NIZ KANIULA

Ostra koncowka oznacza inny profil
kontaktu z tkankami i strukturami
naczyniowymi.

Precyzja narzedzia nie jest
rownoznaczna z brakiem ryzyka.

PRZED ROZWAZENIEM IGEY OCEN:

anatomie kostna;
struktury naczyniowe;
struktury nerwowe;
lokalny cel;

warstwy tkanek.

WAZNE:
[m bardziej punktowy jest plan,

tym wieksze znaczenie ma doktadne
zrozumienie lokalnej anatomii.

Precyzja techniczna
nie zastepuje precyzji
anatomicznej.
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—— Cytrowy atlas premium ——

Kaniula a igta — roznice funkcjonalne

Porownanie bez uproszczenia do ,lepsze” lub ,,gorsze”

_-'_:-_ > - b ‘_ﬂlﬁﬁ?m

‘ qupe zakonczenic I

CHARAKTER: | o CHARAKTER:
bardziej elastyczna | bardziej sztywna
ZAKONCZENIE: 9 ZAKONCZENIE:
tepe | ostre

ZAKRES: | o ZAKRES:
moze obejmowac wiekszy obszar bardzie] lokalny
PUNKTOWOSC: 0 PUNKTOWOSC:
mniejsza wieksza

WSPOLNE ELEMENTY:

wymagaja znajomosci anatomi;

nie eliminuja ryzyka;

wymagaja kwalifikacji pacjenta;

wymagajg indywidualnego planu;

powinny by¢ uzywane wytacznie przez odpowiednio uprawnionych specjalistow.

| CEL+ ANATOMIA + OBSZAR + TKANKI |

\

| DOBORNARZEDZIA |

Wybor narzedzia jest decyzja zalezna od kontekstu.
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—— Cyfrowy atlas premium ——

Rozleglosc obszaru a wybor narzedzia

Punktowy cel 1 wieksza powierzchnia to dwa rozne problemy

MALY, PRECYZYJNIE
ZDEFINIOWANY OBSZAR:

WIEKSZY OBSZAR KONTURU:

Wymaga myslenia o lokalnych strukturach
i duzéj doktadnosci przestrzennej.

Wymaga analizy ciagtosci, wielu warstw
oraz zmian anatomii wzdhuz catej linii.

’ L

Rozlegtos¢ obszaru wptywa na sposob planowania, ale nie powinna by¢ jedynym kryterium

wyboru narzedzia.
UWZGLEDNLJ: SCHEMAT:
@ :naioic : MALY gBSZAR Im wiekszy obszar,
cel: | S
g i ek wieksza punktowos¢ planu tym WIQC-E] Zmian
RN | anatomicznych
o naczynia; | WIEKSZY OBSZAR moze wystapi¢
tozenie struktur sasiednich: | 4 : :
o pﬂ, , | » | wieksze znaczenie ciagtoéci na Jego przeblegu.
o doswiadczenie operatora. o Bl

87



—— Cyfrowy atlas premium ——

Co oznacza precyzja?

Precyzja narzedzia 1 precyzja planowania to nie to samo

PRECYZJA ANATOMICZNA:

Wiedza, jakie struktury
znajdujg sie w danym

PRECYZJA TOPOGRAFICZNA:

Rozumienie relacji pomiedzy
\,,,f m/ powierzchnig i strukturami

obszarze.

Doktfadne okreslenie, jaka
zmiana jest potrzebna.

| i - :.. e 8
Al i
[ - -
1 X i ] ]
, ; . N
."l"_ il b ) . Y -
i 'F
I.| ‘.1 f bt o 1 ‘.:‘ o - b 1
= | \

PRECYZJA ESTETYCZNA: XX

gl ANATOMI4 N glebokimi.

Yo '.:"_,F,.x
b

\f_*"""’f‘ii-'ij el

il B \
e EENE
)

| | : o "-l-.. .. —
A

\ R

7.

Charakterystyka fizyczna
wybranego instrumentu.

Bardzo precyzyjne narzedzie nie kompensuje niedoktadnej oceny anatomii.

ANATOMIA + PLAN + NARZEDZIE + KONTROLA

¥
PRECYZYJNE POSTEPOWANIE

Najpierw

precyzja decyzji. Dopiero potem precyzja narzedzia.
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— Cyfrowy atlas premium ——

Anatomia przed narzedziem

PRZED WYBOREM NARZEDZIA
ODPOWIEDZ:

JAKI OBSZAR ANALIZUJE?

JAKIE WARSTWY WYSTEPUJA
W TYM OBSZARZE?

GDZIE ZNAIDUJA SIE GLOWNE
NACZYNIA?

CZYW POBLIZU PRZEBIEGAJA
WAZNE NERWY?

GRUCZOLOWE?

JAKIJEST CEL PLANOWANE]
KOREKCJI?

JAK DUZA JEST ZMIENNOSC
INDYWIDUALNA?

SCHEMAT PODEJMOWANIA DECYZJI

PACJENT
+

INNE PODEJSCIE - BLEDNY TOK i
ANATOMIA

+
CEL

'
OBSZAR
‘ [
NARZEDZIE

CZY OBECNE SA STRUKTURY ' 4

NIE:
NARZEDZIE

|

SZUKANIE MIEJSCA
DO ZASTOSOWANIA

-
& i plf]
-

 KOSC & MIESNIE

o da

To struktury pacjenta powinny prowadzi¢ do decyzji

! _..""1.,: S h_._

NACZYNIA ~ NERWY

NARZEDZIA — PRZYKEADY

Dobor narzedzia powinien l
by¢ konsekwencja analizy,
a nie poczatkiem
planowania.

KANIULA

Do pracy w glebszych warstwach,
z wiekszym marginesem bezpieczenistwa.

IGLA

Do precyzyjnych korekcji
w powierzchownych warstwach.
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ATLAS ANATOMII ELINICZNE) MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA

3 DECYZ)A
WIEDZA . BEZPIECZENSTWO . NATURALNE EFEKTY HARMONIA

Jak myslec o wyborze narzedzia?

Decyzja powinna wynikac z anatomii, celu 1 charakteru obszaru

j KROK1 - Bl KROK 2 KROK 3

OKRESL CEL | OCEN ANATOMIE OCEN ROZLEGLOSC OBSZARU

@ KONTUR

(4] PROJEKCIA

(éié | SYMETRIA
P

— PRZEJSCIE POMIEDZY
“™— /) OBSZARAMI

e kosc;
e miesnie;

tkanki miekkie;

® naczynia;
® NCrwy,

e struktury
sasiednie. OBSZAR OBSZAR

PUNKTOWY ROZLEGLY
[crocs
OCEN TKANKI DOBIERZ NARZEDZIE
o~
=] \ »Wybor powinien by¢ koricowym
( =7 etapem analizy, a nie jej poczatkiem.”

CEL

J

Nie ma jednego narzedzia odpowiedniego
do kazdego obszaru i kazdego pacjenta.

ANATOMIA \ /
J, WYBOR NARZEDZIA
ZALEZY OD:
OBSZAR
CELU LOKALIZACJI CHARAKTERU ROZLEGLOSCI
ZABIEGOWEGO I ANATOMII TKANEK OBSZARU
| I | ]

NARZEDZIE

LEPSZE DECYZIE
TO BELPIECZNIEIS]T PACIENCI
| NATURALNE EFEKTY

gﬂ ANATOMIA INSPITRUIE » WIEDZA PROWADEZ] .« PRAKTYKA BUDUJE REZULTATY



ANATOMIA
DECYE£]A
HARMOMNIA

ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZINA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Roznice morfologiczne dolnej czesci twarzy

Dlaczego nie istnieje jeden uniwersalny wzorzec konturu?

ROZNICE MOGA DOTYCZYC: m
SZERSZA ZUCHWA WEZSZA ZUCHWA

> | SZEROKOSCI ZUCHWY

KSZTALTU KATA ZUCHWY

OT

r,: I WYSOKOSCI GALEZI
'« DLUGOSCI TRZONU

PROJEKCIJI BRODY

OBJETOSCI MIESNIA Szersza zuchwa Wezsza zuchwa

ZWACZA

GRUBOSCI TKANEK BER - XA )
MIEKKICH | )

BARDZIE] WYDATNA BRODA DELIKATNIEJSZY KAT

JAKOSCI SKORY

HWEC

Dolna cze$c¢ twarzy wykazuje
duzg zmienno$¢ osobnicza.

Pte¢ biologiczna moze wplywac
na czes$¢ cech morfologicznych,
ale nie powinna zastepowac
indywidualnej oceny.

Nie kizda kobieta ma Bardziej wydatna broda Delikatniejszy kat
o delikatny kontur, a nie
kazdy mezczyzna szeroka, |
kwadratowg Zuchwe.
h ) Najpierw ocen konkretng twarz —
@ ‘ dopiero pozniej odwotuj sie do typowych wzorcow.
J
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZINA ANATOMIA
. ; . . i ; . P DECYZJA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY HARMONIA

Meski wzorzec konturu zuchwy

Typowe cechy morfologiczne — bez traktowania ich jako sztywnego schematu

EN FACE " PROFIL
w 3\ ::

CZESTO OBSERWOWANE CECHY:

=)
)
Y
©
s

WIEKSZA SZEROKOSC
DOLNE] CZESCI TWARZY

BARDZIE] WYRAZNY
KAT ZUCHWY

SZERSZA BRODA

WIEKSZA OBJETOSC
MIESNIA ZWACZA

MOCNIE]JSZA PROJEKCJA
BOCZNA

AKTYWNOSC MIESNIA ZWACZA
(podezas zacisku zebow)

GRUBSZE TKANKI MIEKKIE

U czesci mezczyzn dolna czes¢ twarzy ma bardziej
kanciasty i masywny charakter.

L

SPOCZYNEK NAPIECIE
Nie jest to jednak uniwersalna cecha kazdego pacjenta.
OCEN:
EN FACE 3/4 PROFIL DYNAMICZNIE
— szerokosc — kat i ciggtos¢ — projekcje brody — migsien Zwacz
konturu

-

-

<
e

Wzorzec morfologiczny jest punktem odniesienia,
nie gotowym celem estetycznym.

e
)
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ATLAS ANATOMII KLINICZINE]

MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
= DECYZIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY HARMONTA

Kobiecy wzorzec konturu zuchwy

Typowe cechy morfologiczne i ich indywidualna zmiennos¢

EN FACE | /4 | | PROFIL

WEZSZA DOLNA CZESC

LAGODNIEJSZE PRZEJSCIE
TWARZY

DO POLICZKA

BARDZIEJ SUBTELNY f - MNIEJSZA OBJETOSC
KAT ZUCHWY MIESNIA ZWACZA
| U CZESCI PACJENTEK

DELIKATNIEJSZY KONTUR
TKANEK MIEKKICH

WEZSZA BRODA

U czesci kobiet dolna cze$¢ twarzy ma bardziej zwezajacy sie i delikatny charakter.
Indywidualna anatomia moze jednak znaczaco odbiegac od typowego wzorca.

EN FACE 3/4 PROFIL DYNAMICZNIE

— zwezenie ku brodzie — cigglos¢ konturu — projekcje brody _cr;ﬁ?]tfv ::Elle:ej

Celem analizy nie jest dopasowanie pacjentki
do stereotypowego ksztaitu, lecz zrozumienie jej anatomii.
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ANATOMIA
DECYZIA
HARMONIA

ATLAS ANATOMII KLINICZNEJ MEDYCYNA ESTETYCZINA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Kat z7uchwy — porownanie morfologiczne

Geometria kata a charakter dolnego konturu

WZORZEC BARDZIEJ KACIASTY: B WZORZEC BARDZIEJ SUBTELNY:
e mocniej zaznaczone przejscie galaz—trzon; e lagodniejsze przejscie;
e wyrazniejsza boczna projekcja; e mniejsza dominacja bocznego konturu;
o wigksza szerokosc dolnej czesci twarzy. e wieksze zwezenie w kierunku brody.

MIESIEN PELNA TWARZ MIESIEN PELNA TWARZ

MIESIEN ZWACZ TKANKA SKORA TKANKI SZYI POZYCJA ZUCHWY
PODSKORNA

Kat widoczny na powierzchni
# sam kat kostny.

0= Podobna geometria kostna moze wygladac inaczej

e przy roznej grubosci i strukturze tkanek miekkich.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA

ANATOMIA
DECYEIA
HARMONIA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Broda — rozne wzorce morfologiczne

Szerokosc, projekcja i zakonczenie dolnego konturu

WZORZEC SZERSZE]J BRODY: w WZORZEC WEZSZEJ BRODY:
e wiecksza szerokos¢ en face; e wieksze zwezenie;
o bardziej kwadratowy dolny zarys; e bardziej delikatny dolny zarys;
e mocniejsze wizualne zakonczenie e subtelniejsze przejscie z linii zuchwy.
linii zuchwy. ‘
SZERSZA NIEZALEZNIE OD WZORCA
OCEN:
@ PROJEKCJE
@ WYSOKOSC
@ SZEROKOSC
0S POSRODKOWA
RELACIJE DO WARG
RELACJE DO KATA
ZUCHWY
s s e L Broda powinna pasowac
Szerok kcja brod [ :
zero usc :pr-:l:ge cja ’m y :sq niezaleznymi do cale; A
cechami i powinny by¢ oceniane osobno. : ;
jednego wzorca plciowego.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE]

MEDYCYNA ESTETYCENA ANATOMIA
- ] DECYZ]A
WIEDZA -« BEZPIECEZENSTWO - NATURALNE EFEKTY | HARMONIA

Miesien zwacz — roznice osobnicze

Objetos¢ miesnia moze znaczgco zmieniac dolny kontur

WIEKSZA OBJETOSC MIESNIA: B MNIEJSZA OBJETOSC MIESNIA:

e wieksza szerokos¢ dolnej czesci twarzy:; e delikatniejszy boczny kontur;

e silniej zaznaczony boczny kontur; e wigksza widocznos¢ ksztaltu kostnego;

e wieksza roznica podczas zaciskania zebow. e mniejsza zmiana szerokosci podczas napiecia.

SPOCZYNEK ZACISNIECIE ZEBOW SPOCZYNEK ZACISNIECIE ZEBOW

WIEKSZA OBJETOSC MIESNIA ZWACZA MNIEJSZA OBJETOSC MIESNIA ZWACZA

O MIESNIU ZWACZU

@ SPOCZYNEK
NAPIECIE
Objetos¢ miesnia zwacza
zalezy od wielu czynnikow
. L . i —> PRAWA STRONE
i wykazuje duza zmiennos¢
osobnicza.
@ LEWA STRONE
\ RELACJE DO KATA
Ux ZUCHWY

Nie nalezy automatycznie interpretowac szerokiej dolnej czesci twarzy
jako efektu budowy kostne;j.
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MEDYCYNA ESTETYCZINA I ANATOMIA
DECYZJIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY I HARMOMIA

Tkanki miekkie a wyglad zuchwy

Rozna grubosc tkanek moze zmieniac ten sam szkielet

CIENKIE TKANKI | WIEKSZA DBJETOQC| WIOTKOSC TKANEK | WIEKSZA OBJETOSC \

POWIERZCHOWNE TKANKI PODSKORNEJ TKANEK PODZUCHWOWYCH

ATLAS ANATOMII KLINICZNEJ

Kontur moze tracic

Kontur kostny moze by¢ Granica Zuchwy moze by¢ Rapiadis Przejscie zuchwa-szyja
bardziej czytelny. bardziej miekka. W}FraEIS*tDSC. n‘umn moze by¢ mniej wyrazne.
odpowiedniej struktury
kostnej.
O
33
O
SKORE TLUSZCZ MIESNIE TKANKI SZYI KOSC

Ta sama zuchwa moze wygladac zupelnie inaczej
w zaleznosci od tkanek, ktore ja pokrywaja.
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ATLAS ANATOMIT KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCIZINA | ANATOMIA
DECYZIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY | HARMONIA

Plan powinien wynikac z konkretnej twarzy

Plec 1 wzorce morfologiczne nie zastepujg indywidualnej analizy

UWZGLEDNIJ:

ANATOMIE OBJETOSC TKANKE JAKOSC PROJEKCJE
KOSTNA MIESNI PODSKORNA SKORY BRODY
OCZEKIWANY
Ksﬂf&g#?m SYMETRIE PROFIL DYNAMIKE CATAR RETER
KONTURU

Dwie osoby tej samej plci mogg wymagac zupelnie innej interpretacji anatomicznej.

©) @UU &@) OISIBIE mQ BHGIOICIH

KOSC  MIESNIE  TKANKI PROPORCIE MIESNIE  TKANKI PROPORCIE KOSC  MIESNIE TKANKI PROPORCIE KOSC  MIESNIE  TKANKI PROPORCIE
PLEC +  ANATOMIA +  PROPORCIE +  TKANKI  + [NDYWDLALNE

\ J

Najbardziej naturalny plan wynika
z istniejgce] anatomil, a nie z kopiowania
jednego wzorca.

GOTOWY
e e, |
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ATLAS ANATOMII KELINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
3 DECYZJA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY HARMONIA

KAT ZUCHWY

99

Dolna czesc twarzy — karta porownawcza

Najwazniejsze cechy do oceny u kazdego pacjenta

SZEROKOSC ZUCHWY ] BRODA B MIESIEN ZWACZ

W ) R e

— —
bardziej wyrazny wigksza szersza wigksza objetosc
bardziej subtelny mniejsza wezsza mniejsza objetosc
symetryczny / posrednia wieksza projekcja asymetria
ARERgICE mniejsza projekcja

TKANKI MIEKKIE . PROFIL DYNAMIKA

5 als
~ 7

cienkie Zrownowazony symetryczna
grubsze dominacja brody asymetryczna
wiotkie stabsza projekcja dolnej zwigkszone napiecie
rézna objetos¢ prawa-lewa czgsc twarzy wybranych migsni

KOSC
PROFIL
MIESNIE d .*
7\\\} © SYMETRIA
TKANKI / m
| . DYNAMIKA |
EN FACE 3/4

SEDAVCTR LRI - Poréwnuj cechy,
\ Zadna pojedyncza cecha nie definiuje ale oceniaj pacjenta jako calo$¢.

calej dolnej czesci twarzy.

= — ——— LY A




ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA

ANATOMIA
DECY LA
HARMOMNIA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Dolna czesc twarzy — glowne strefy szczegolnej uwagi

Obszary, w ktorych anatomia wymaga szczegolnie doktadnej analizy

Strefa szczegolnej
uwagi nie oznacza
jednej statej granicy
ani uniwersalnego
obszaru bezpiecznego
lub niebezpiecznego.

@

Ryzyko zalezy

od lokalizacji,
warstwy, struktur
sasiednich

i indywidualnej
anatomii.

g STREFA 1 STREFA 2 STREFA 3 a STREFA 4 STREFA 5 —
" ]

PRZEJSCIE
ZUCHWA-SZYJA

OKOLICA TETNICY | OKOLICA OTWORU | OKOLICA OKOLICA BROD
TWARZOWE] BRODKOWEGO PRZYUSZNICZA
PRZY ZUCHWIE : - _

STRUKTURY: STRUKTURY: STRUKTURY: STRUKTURY: STRUKTURY:

e tetnica twarzowa,  nerw brodkowy; o Slinianka przyuszna; » migsient brodkowy; ‘ » migsien szeroki szyi;

o iyla twarzowa; « naczynia brodkowe; ¢ migsien zwacz; * naczynia; o tkanki podzuchwowe;

o dolny brzeg zuchwy; e kanal zuchwy; o galaZ zuchwy; ¢ nerwy; e naczynia;

s miesien Zwacz. o tkanki przedniej o struktury naczyniowe. o przednia powierzchnia || © skora i tkanka
czesci zuchwy. zuchwy. podskdrna.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZINA

ANATOMIA
DECYZIA
HARMOMEA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Jak czyta¢ mape ryzyka?

Mapa ma pomagac w analizie, a nie zastepowac myslenie przestrzenne

— — = ' — ) KROK 2: = .
‘ ZIDENTYFIKUJ OBSZAR {— OBSf . ' ‘ SPRAWDZ WARSTWY
,Ktora czes¢ dolnej twarzy SER.. »Jakie struktury znajduja sie
jest analizowana?” l WARSTWA J powierzchownie, a jakie glebiej?”
[ ; . l = =
 NACZYNIA |
. NERWY

[_ SASIEDZTWO |
I ‘

|
~ | ZMIENNOSC

KROK 3: - —w‘ KROK 4: ) KROK 5: —— —~-|- KROK 6:
|

l

- ZLOKALIZUJ NACZYNIA | ZIDENTYFIKUJ NERWY = SPRAWDZSTRUKTURY  UWZGLEDNIJ ZMIENNOSC
LJakie tetnice i zyly moga ,Czy w poblizu znajduja sie S&?IEED'INIIE . ,Czy schemat moze roznic sie
wystepowac w tym obszarze?”  struktury czuciowe?” «Migsieni? Gruczol? Kosc? u konkretnej osoby?”

Tkanki szyi?”

i o

Mapa ryzyka jest poczatkiem
analizy — nie jej koncem.

| & Kolorowa strefa na ilustracji
jest uproszczeniem edukacyjnym.

b ————— e ’ %,
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE)J

MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
DECYZJIA

HARMOMIA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWDO - NATURALNE EFEKTY

Zmiennosc osobnicza

Dlaczego dwie podobne twarze moga mie¢ inng anatomie wewnetrzna?

ZMIENNOSC MOZE DOTYCZYC:

] &g Y K,k =

KOSCI MIESNI NACZYN NERWOW TKANEK MIEKKICH

» szerokosci; » objetosci; e przebiegu; » sposobu » grubosci;

e projekeji; e sily;  glebokosci; rozgaleziania; « objetosci;

» kata zuchwy;  asymetrii; « srednicy; « relacji do tkanek « elastycznosci;

« poloienia punktéw e wzorca aktywacji. e liczby galezi. miekkich. e rozmieszczenia.
orientacyjnych.

[ Zmiennosc jest normalng cechg anatomii czlowieka.

WARIANT 1 WARIANT 2 WARIANT 3

PODOBNY WYGLAD # IDENTYCZNA ANATOMIA
ZEWNETRZNY WEWNETRZNA

Typowy wzorzec pomaga zrozumiec anatomie,
ale nie opisuje doktadnie kazdej osoby.
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ANATOMIA
DECYZIA
HARMONIA

ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZINA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Atlas pokazuje wzorce — nie konkretna anatomie pacjenta

[lustracja edukacyjna # indywidualna mapa anatomiczna

S ATLAS NIE POKAZUJE: =
& typowe relacje; ‘ €9 dokfadnego przebiegu kazdego naczynia; ‘
@ najwazniejsze struktury; €9 indywidualnego ukladu wszystkich nerwow;
@ czesto spotykane wzorce; €9 doktadnej grubosci tkanek konkretnej osoby;
o zasady myslenia warstwowego; | @ peinej zmiennosci anatomicznej;

Q obszary wymagajace zwiekszonej uwagi. ‘ Q decyzji klinicznej dla konkretnego pacjenta.

PACJENT

INDYWIDUALNA ANATOMIA + OCENA KLINICZNA

Idealizowany, usredniony obraz Rzeczywisty pacjent — unikalna anatomia,
przedstawiajacy typowe relacje anatomiczne. zmienno$¢ tkanek, indywidualna ocena kliniczna.

.y

Nie kopiuj ilustracji na pacjenta.
Uzywaj ilustracji do rozumienia anatomii.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA

ANATOMIA
DECY £1A
HAEMOMIA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO . NATURALNE EFEKTY

Ocena przed zabiegiem

Co powinno zostac przeanalizowane przed podjeciem decyzji klinicznej?

R o -.
E “ ‘

¢ PROPORCJE m———

wczesniejsze zabiegi zuchwa en face
reakcje po wczesniejszych [] mieénie 3/4
procedurach [ naeaia .
choroby i leczenie y L
alergie [J nerwy symetria
stosowane leki [ $linianka przyuszna dynamika
istotne przeciwwskazania [] tkanki migkkie

SKORA I TKANKI — R CEL —
| |

= ©

Lo} o ¥

9

Kwalifikacja pacjenta

piese oy oczekiwania pacjenta 1 3CI

grubos¢ tkanek Sk vy Jest czescig

wiotkosé realistycznosc celu bezpieczenstwa,
blizny zgodnos¢ planu z anatomig a nie formalnoscia.
zmiany miejscowe

KARTA OCENY PACJENTA

EN FACE 3/4 PROFIL

B & = ©)

WYWIAD ANATOMIA TKANKI CEL

Poznaj histori¢ pacjenta. Przeanalizuj struktury. Ocen jako$c i stan tkanek. Zapewnij spojnos¢ planu
z oczekiwaniami.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE) MEDYCYMNA ESTETYCZNA ANATOMIA
DECYZJA

HARMONIA

WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY

Dokumentacja przed zabiegiem

Stan wyjSciowy powinien by¢ opisany i udokumentowany

| ZDJECIA: — — e

EN FACE PRAWY 3/4 PRAWY PROFIL LEWY PROFIL

Dokumentacja pozwala odr6zni¢ cechy
obecne przed zabiegiem od zmian

\=/  pozycje brody; obserwowanych pozniej.
==

naturalng asymetrie;

ZASADA:

kontur kata zuchwy; |
TA SAMA POZYCJA
jakos¢ skory; | TA SAMA ODPEGLOSC
PODOBNE OSWIETLENIE
-~ istniejace nierownosci; NEUTRALNY WYRAZ TWARZY
blizny; o

Dokumentacja powinna by¢
prowadzona zgodnie z obowigzujgcymi
zasadami ochrony danych

I dokumentacji medyczne;j.

__,J} istotne cechy dynamiczne.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE)] MEDYCYNA ESTETYCZINA ANATOMIA

DECYZIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO . NATURALNE EFEKTY R

Kontrola symetrii

Porownuj obie strony, ale nie oczekuj idealnej lustrzanej zgodnosci

POROWNA]J:
KAT ZUCHWY
Ef"“"f & ' POLOZENIE BRODY
KAT ZUCHWY LEWY % B s
LINIEZUCHWY
PRAWA
VS. '
| LINIEZUCHWY LEWA - TKANKI MIEKKIE
PRAWE
| WS
M]ESIET:J TWACZ TKANKI MIEKKIE LEWE
PRAWY
V5.
MIESIEN ZWACZ LEWY %

[ocry: Y

3/4 PROFIL

Symetria powinna by¢ oceniana
w kontekscie naturalne;
budowy pacjenta.

Celem nie musi by¢ idealna
identycznos¢ obu stron.

Harmonia i rownowaga s3 wazniejsze
niz matematyczna symetria.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA

- DECYZIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY HARMOMNIA

Ocena po zabiegu

Co nalezy sprawdzi¢ bezposrednio po zakonczeniu procedury?

ZWROC UWAGE NA: =

F A = -
I { | ||
|

(] STAN OGOLNY PACJENTA * nietypowy bol; ,‘
(] SKORE e naglg zmiane koloru skory; v .
[ ] KOLOR TKANEK ¢ szybko narastajacy obrzek; ( TK‘?K] ‘
[J KONTUR * objawy neurologiczne; R
L] SYMETRIE e zaburzenia widzenia; [- i il — l
[ BRODE ’ v

(] KATY ZUCHWY i Lk b SYMETRIA
[[] OBSZARY PODDANE ZABIEGOWI B ) v -
[] ODCZUCIA PACJENTA  DOKUMENTACJA

. , > ; ] Jezeli pojawia sie objaw
Ocena bEZplECZEIIStWﬂ ma plEIWSZEHStWO alarmowy, nalezy postepowac

zgodnie z obowiazujacym
przed ocena EStEtYCZIlE}. protokotem Klinicznym.

~ SYMETRIA _-
' KATY ZUCHWY V.

EN FACE

KLUCZOWE OBSZARY OCENY: —

SKORA BOL WZROK NEUROLOGIA STAN OGOLNY
kolor, temperatura, nasilenie, charakter, ostros¢ widzenia, czucie, ruchomosc, samopoczucie,
ewentualne zmiany lokalizacja ewentualne zaburzenia  ewentualne deficyty ~ reakcje ogolnoustrojowe
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
- BECY ZIA
WIEDZLZA - BEZPIECZENSTWO - MATURALNE EFEKTY HARMOMNIA

Objawy alarmowe

Sygnaty, ktorych nie nalezy ignorowac po zabiegu iniekcyjnym

] SKORA
I

NEUROLOGIA OBJAWY OGOLNE

WZROK

OBJAWY SKORNE: OBJAWY WZROKOWE:  OBJAWY NEUROLOGICZNE: OBJAWY OGOLNE:
nagta blados¢; | nagle pogorszenie nagle ostabienie; dusznosc;
marmurkowatosc; | widzenia; zaburzenia mowy; gwaltowna reakcja
nietypowa zmiana ‘ zamglenie widzenia; nowe zaburzenia alergiczna;
koloru; podwéjne widzenie; czucia lub ruchu; omdlenie;
szybko nasilajgcy sig bol; ubytek pola widzenia. zaburzenia ciezkie pogorszenie
nieproporcjonalny swiadomosci. stanu 0golnego.
obrzek. |

@ | OBJAW ALARMOWY

x“'ﬁ-._.a-""-. *

@ PRZERWI] PROCEDURE

_ ¥
(@ OCEN PACJENTA
] ) URUCHOM ODPOWIEDNI PROTOKOL
v

[:% ZAPEWNI]J PILNA POMOC,
JESLI JEST WSKAZANA

Nagte zaburzenia widzenia, ciezkie objawy neurologiczne
lub ciezka reakcja ogblnoustrojowa wymagaja pilnej
pomocy medyczne;j.
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ATLAS ANATOMII KLINICZNE] MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
- DECYZIA
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - NATURALNE EFEKTY HARNONIA

Dziesie¢ zasad bezpiecznego myslenia

Najwazniejsze reguly pracy z anatomia dolnej cze$ci twarzy

Ich

NAJPIERW ANATOMIA MYSL WARSTWOWO UWZGLEDNIAJ ZMIENNOSC
,Nie zaczynaj ~Powierzchnia nie pokazuje | ~Pacjent nie jest
od narzedzia.” ‘ catej anatomii.” ilustracja atlasowq.” |
‘ ; DOKUMENTU)J
o Cﬂf“* Tw’f‘ff‘?‘ STAN WYJSCIOWY
wZuchwa jest czgscig ,Naturalna asymetria
wigkszego L}Fiﬂdu ' > powinna by¢ rozpoznana
proporcjl. & i QR v wezesnie).” |
] o ) I ] "'. .:;:::f:--"' r'.!?_.;; E,.‘.- - . L &
S o
NIE IGNORUJ OBJAWOW
ROZPOZNAJ ALARMOWYCH
NACZYNIA | NERWY ) ~Bezpieczenstwo ma
Ich polozenie ma znaczenie A pierwszenstwo przed
dla bezpieczeristwa.” ‘ s efektem estetycznym.”

% U ) KORZYSTAJ

Z AKTUALNYCH PROTOKOLOW

»Atlas nie zastepuje
UWZGLEDNIJ ‘ obowiazujgcych procedur

FUNKCJE MIESNI Klinicznych.”

s~Anatomia zmienia si¢ e Ne PRACUJ W GRANICACH
| podczas ruchu.” ‘ KOMPETENCJI
e — wProcedury powinny wykonywac

wylacznie odpowiednio
wykwalifikowani i uprawnieni

ﬁpec_jaliﬁci.“ -
| ANATOMIA + OCENA + ZMIENNOSC + BEZPIECZENSTWO |
ODPOWIEDZIALNE MYSLENIE KLINICZNE
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ATLAS ANATOMII KLINICZNEJ MEDYCYNA ESTETYCZNA ANATOMIA
ST -~ T . ot DECYZ)A
WIEDZA - BEZPIECZENSTWO - MNATURALNE EFEKTY HARMONIA

Dolna czes$¢ twarzy — mapa koncowa

Kos¢ e migsnie ¢ naczynia e nerwy e warstwy e proporcje

e OKOLICA PRZYUSZNICZA

) .,f" ; :.:"-""” f

Wazne struktury naczyniowo-
nerwowe i §linianka przyuszna.

—_—

Kluczowy punkt bocznego
konturu zuchwy.

T — N

L s

Decyduje o definicji
dolnego konturu.

| T — ———

Centralny element projekcji
| proporcji twarzy.

NAJWAZNIEJSZE STRUKTURY

g KOSC: ﬂ MIESNIE: NACZYNIA: NERWY: STE%LLIJE\*
. kﬂl iLlCh"-'-"}". . mlﬁlE‘ﬂ TWACE, . I_gmjcﬂ twarzowa; . NETW hl'ﬂdkﬂ\l."_i,", ﬂ .

« galaZ fuchwy; » miesien brodkowy; » tetnica wargowa dolna; « galezie czuciowe o Slinianka przyuszna;
« trzon uchwy; » miesien obnizacz » naczynia brodkowe; przedniej czesci » okolica przeduszna;
» dolny brzeg zuchwy; wargi dolnej; « zyla twarzowa; muchwy. o tkanki podiuchwowe,
» broda; * migsien Fb“im o 2yly dolnej czedei . SZYja.

« otwor brodkowy. Kata ust; twarzy.

« miesien okreiny ust;
» miesien szeroki szyi.

m PIEC OBSZAROW KONTURU I, SZESC PYTAN KONCOWYCH
o o e o (5 ] | 1. COWIDZE NA POWIERZCHNI?
KATZUCHWY  TYLNY ODCINEK  $RODKOWY ODCINEK  PRZEDNI ODCINEK BRODA 2. JAKA STRUKTURA TWORZY TEN KONTUR?
Poczatek bocznej LINII ZUCHWY Obszar decydujgcy  Strefa przejiciowa  Centralny element 3. WJAKIE) WARSTWIE ZNAJDUJE SIE PROBLEM?
definicji dolnego Przejscie ud kata o ciaglosci dolnego  pomiedzy linia zZuchwy  projekeji | proporcii 4, JAKIE NACZYNIA, NERWY | MIESNIE SA
konturu. w kierunku srodkowe] brzegu. i broda. dolnej jednej trzeciej W SASIEDZTWIE?

czedci zuchwy. twarzy. g
5. COMOZE BYC INDYWIDUALNIE ZMIENNE?

6. CZY CALA DOLNA CZESC TWARZY

KAT -3 TYL -» SRODEK -  PRZOD — BRODA POZOSTAJE HARMONIJNA?

m KONCOWA ZASADA ATLASU ] POWIERZCHNIA + ANATOMIA + WARSTWY + FUNKCJA + ZMIENNOSC

,|
NIE ANALIZUJ PUNKTU W ODERWANIU OD TWARZY. ' PEENIEJSZE ROZUMIENIE DOLNE) CZESCI TWARZY

NIE ANALIZUJ POWIERZCHNI W ODERWANIU OD WARSTW. _ _ — _ |
NIE ANALIZUJ WARSTWY W ODERWANIU OD NACZYN, NERWOW | MIESNI. Alas jest materialem edukacyjnym. Nie zastepuje praktycznego

NIE ANALIZUJ ZUCHWY W ODERWANIU OD BRODY. SZY1 | PROFILU szkolenia, indywidualnej kwalifikacji pacjenta, aktualnych procedur
: ' klinicznych ani pracy w granicach posiadanych kwalifikacji.

_IlJ iy Q - III -9 @

ANATOMIA OCENA INTERPRETAC]JA BEZPIECZENSTWO

-
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